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प्रस्तावना 

नमस्कार, पालक बंिू-भवगनी आधि ज्ञान प्रबोधिनी कुटंुब. प्रथमच 

पालक महासंघाचा मागोवा आधि त्याबद्दलची अधिक मावहती आपल्या 

सवाांसमोर घेऊन येत आहे. आपल्या सवाांनाच कल्पना आहे वक पालक 

महासंघ गेली ८-९ वषे ज्ञान प्रबोधिनी वनगडी कें द्राचा एक अववभाज्य 

घटक म्हिून काम करतो. या वतृ्तातून तुम्हाला पालक महासंघ हा संघटन ववभाग कसा 

उदयास आला, त्याची सुरुवातीची काय ेत्यानंतर झालेली प्रगती, पालक महासंघ रचना, 

दीघि कालीन उवद्दष्ट ेयाववषयी अधिक मावहती वमळेल. पालक महासंघ ही आता केवळ एक 

संघटना नसून एक कुटंुब बनले आहे. त्यातून ववववि रुची असिारे अनेक पालक गट एकत्र 

आल ेकाही खेळण्यात प्राववण्य असिारे, काही वगयािरोहक, काही काव्यवाचन करिारे, 

अनेक उद्योजक, नोकरदार पालक, तसेच मवहलांचा सखी गट, वाचन कट्टा असे अनेक 

पालक बंि ूभवगनी एकत्र येऊ शकले. स्वयंसू्फतीने प्ररेरत झाललेा हा पालक गट आता 

ववववि क्षेत्रात जसे वक शैक्षधिक, सामाधजक, उद्योग, आरोग्य, तंत्रज्ञान , क्रीडा आधि 

सांसृ्कवतक ववभागात बराच कायिरत आहे. पालक महासंघ हा नेहमीच वनगडी कें द्राचा एक 

भाग म्हिून काम करेल आधि शाळेच्या इतर उपक्रमातही मदतीला असेल. हे वृत्त वाचून 

इतर अनेक पालक बंिू भवगनी, इतर संघटन गट, ज्ञान प्रबोधिनी मिील तसेच बाहेरील 

इतर संस्था आमच्याशी जोडल्या जातील असा ववश्वास वाटतो.      

       िन्यवाद,  

वमधलंद िारवाडकर 

                                                    (पालक महासंघ अध्यक्ष २०२०-२१)                                                                   
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वनवडक मनोगते   

करोना बाधितांना मदत, वगरीदशिन,अध्यापक पालक संघ क्रीडास्पिाि, ववववि ववषयावर 

व्याख्यानमाला, रक्तदान धशवबर, उपासना, कमियोग गीता पठि व धचंतन, मनोहर 

सभागृह ववस्तार बांिकामास मदत, आिुवनक तंत्रज्ञनाद्वारे जागृती इ.प्रसंगानुसार 

पालकांचा सहभा ग असल्याचे जािवले व कें द्र प्रमुख  व प्राचायि मा.श्री मनोजराव देवळेकर यांचेही 

आपि वेळोवळी सहकायि व मागिदशिनही िेतल्याचे जािवले. पालक महासंघाने ज्ञानप्रबोधिनी च्या 

माध्यमातून महाराष्टर ातील ववद्यालया समोर एक आदशि वनमािि केला की पालक-अध्यापक-ववद्याथी 

समजून एकत्र येतात तेव्हा प्रगतीचा आलेख दृष्टीक्षेपात येतो. पालक महासंिास खूप खूप शुभेच्छा. 

- श्री ज्ञानेश्वर सावंत 

 

नमस्कार पालक महासंघाचे माजी अध्यक्ष श्री वमधलंदजी िारवाडकर यांनी आवाहन केल्याप्रमािे अगदी 

थोडक्यात माझे मनोगत देत आहे. पालक महासंघाची रचना वनगडी कें द्रात आता 

चांगली स्थस्थरावली आहे. कोरोनाच्या काळात अनेक गोष्टी ठप्प झाल्या असताना पालक 

महासंघातरे्फ 67 उपक्रम होतात; हा आकडाच खूप काही सांगून जातो. गेल्या वषी 

संघातरे्फ जे जे उपक्रम झाले ते सवि आम्हा अध्यापकां पयांत पोहचत होते. त्या सवाांची योग्य ती दखल 

आमच्या ववभागामार्फि त घेतली गेली.  

मला आवडलेला उपक्रम म्हिजे पालकांची पालकांसाठी झालेली व्याख्यानमाला. या उपक्रमातून अनेक 

तज्ज्ञ पालक सवाांसमोर आले. त्यांना आपले ववचार मांडण्यासाठी व्यासपीठ उपलब्ध झाले. तसेच 

त्यांच्या माध्यमातून कररयर बाबतची वेगवेगळी क्षेत्रही मुलांपयांत नकळतपिे पोहचली. 

पालक संघाची सदस्य संख्या वाढत जावी आधि या वाढलेल्या शक्तीचा उपयोग समाजाच्या कारिी 

लागावा हीच शुभेच्छा. 

- श्री धशवराज वपंपुडे 
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मा. श्री. वगरीश बापट, संचालक, ज्ञान प्रबोधिनी 
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इच्छा वतथे मागि ... 

कोरोनाने घरात डांबून ठेवले असतानाही आपि वावषिक , माधसक , साप्तावहक उपक्रम उदा वगि वमत्र , गीता रहस्य वाचन 

, अधभवाचन कायिशाळा ते पालकत्व कायिशाळा अशा व अगदी  संिी वमळताच प्रत्यक्ष वेले्ह भेट , 

बचत गट चे वस्तू ववक्रीचे वनयोजन ते तुं ग  वकल्ले भेट   अस नेहमीच्या गिेशोत्सव , क्रीडा महोत्सव 

पलीकडे चौरे्फर घोडदौड  सवमती सदस्य ना घेऊन केली व वडधजटल माध्यमातून पुढची भ्रमंती ही 

केली. अथाितच हे सवि करण्यासाठी प्रत्यक्ष काम करिाऱ्या गटासोबत स्वतः वमधलंद दादांनी उतरून 

काम केले त्यामुळे सदस्यांमधे्य वनधितच एकत्र येऊन काम करण्याची भवना रुजली. 

मदतीचा हात देण्याचा प्रयत्न पवहल्याच टप्प्यात आपल्याकडून झाला आता पुन्हा तो होईल .. 

उपक्रम माध्यम  कदाधचत ऑनलाईन झाल्याने प्रत्यक्ष नवीन संवाद संपकि  वाढण्यास मयािदा आल्या. तरीही उपक्रम , 

व्याखने , पालक सवमती अशा ववववि माध्यमातून आवजूिन संपकि  व संघटन करण्यास प्रयत्न  झाले. 

ववकसता ववकसता ववकसावे, 

ववतरता  ववतरता ववतरावे!! 

सौ राजश्री ओझडे 

माजी अध्यक्ष आधि वनगडी केद्रीय सवमती सदस्य   

 

पालक महासंघाच्या उद्योग ववभागांतगित 1 मे 2020 -कामगार वदनाचे वनवमत्त सािून ,स्वतःच्या कतृित्वावर यशस्वीरीत्या 

आपला व्यवसाय करत असलेल्या काही पालकांचा सत्कार आधि त्याच्याशी संवाद अशा कायिक्रमाचे वनयोजन चालू 

होते.या संवादातून त्यांचा प्रवास उलगडावा जेिेकरून तो 8 वी ते 10 वी चे ववद्यार्थ्ाांसाठी पे्ररिादायी ठरावा असा उदे्दश 

होता. पि अचानक माचि मवहन्यापासून शाळा,कॉलेज बंद, जमावबंदी आधि नंतर कोरोना व्हायरस च्या वाढत्या सं 

सगािमुळे पूिि lockdown. एक नवीनच अचानक ही  समस्या सवाांसमोर उभी रावहली होती.स्वतःच्या,कुटंुबाच्या 

काळजीपोटी घरी बसून राहिे भाग होते पि हळूहळू वाढत चाललेल्या शारीररक,मानधसक आधि आधथिक समस्येला कसे 

सामोरे जायचे हा प्रश्न सवािनाच भेडसावत होता. अशा पररस्थस्थतीमधे्य शांत बसतील ते प्रबोधिनीचे कायिकते कसे ??  

वद.29 एवप्रल ला मा.देवळेकर सरांसोबत झालेल्या चचेतून असे ठरले की आपि 1 मे रोजी जो प्रत्यक्ष कायिक्रम घेिार 

होतो त्याऐवजी 3 वदवसांचे याच पालकांचे व्याख्यानाचे सत्र घेऊया.मग अगदी 2 वदवसांतच घरात बसूनच या नवीन 

तंत्रज्ञानामार्फि त व्याख्यानांचे तयारी केली ,कामाचे वनयोजन करून हे व्याख्यानाचे सत्र सुरू झाले.आपल्याच या पालकांनी 

देखील एका र्फोनवर झालेल्या बोलण्यात या सगळ्याला सहमती वदली आधि आधि सद्यपररस्थस्थतीला कसे िैयािने सामोरे 

जायचे याचे मागिदशिन केले.श्री.ववजय नाईक यांनी कोरोनाकडे संिी म्हिून कसे पाहूया,श्री.सतीश पवार यांनी रोजगार 
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ववश्वातील आव्हाने आधि संिी,श्री.नाववनचंद्र बोऱ्हाडे यांनी शेती के्षत्रातील आव्हाने व संिी याचे सहज सोया भाषेत 

सवािना मागिदशिन केले. 

याला वमळिार पालकांचा प्रवतसाद ,सहभाग यावरून असे जािवले की असे बरेचसे ववषय आहेत 

त्यामुळे समाजात संभ्रम आहे,ताि आहे मग अशा व्याख्यानाचा उपयोग होत आहे तर ही 

व्याख्यानमाला आपि चालू ठेवली पावहजे मग आम्ही 9 मे पासून प्रत्येक शवनवारी आधि रवववारी 

व्याख्याने सुरू ठेवली ज्यात या पररस्थस्थतीतील शारीररक, मानधसक, कौटंुवबक आरोग्य कसे 

जपावे,सामाधजक भान, पयािवरि,वनसगि संवििन, 20 कोटीचंी सरकारची योजना नेमकी काय आहे त्याचा जन 

सामान्यांसाठी कसा र्फायदा आहे असे ववषय घेतले गेले,पुढे पालकांची उतु्सकता आधि मागिी लक्षात घेऊन सांसृ्कवतक, 

कला, सावहत्य ,पालकतत्व यावरची देखील व्याख्याने घेण्यात आली.प्रबोधिनीचे संचालक मा.वगरीशराव बापट, वनगडी 

कें द्राचे प्रमुख मा.मनोजराव देवळेकर यांनी देखील या व्याख्यानमालेत सहभागी होऊन सवि पालकांना मागिदशिन 

केले,संवाद सािला याचा आम्हा पालकांना ववशेष आनंद झाला. 

Lockdown संपल्यावर ही व्याख्यानमाला पाधक्षक घेण्यात आली. 

    सािारि 2021 च्या रे्फब्रुवारी,माचि पासून पुन्हा कोरोनाचा प्रादभुािव वाढून, या कोरोनाचा दसुऱ्या लाटेमधे्य थोडी 

थोडी बसत असलेली घडी परत ववस्कळीत झाली या वेळी लोकं मानधसक तिावाखाली जास्त आले त्यामुळे खूप 

नकारात्मकता सगळीकडे जािवू लागली.  या पररस्थस्थतीमधे्य आपल्या चालू असलेल्या व्याख्यानमालेतून आपि काही 

करू शकू का? असा ववचार चालू असताना मा.देवळेकर सर आधि पालक महासंघाचे आजी,माजी अध्यक्ष ,वमधलंद 

िारवाडकर , राजश्री ओझडे आशा सगळ्यांच्या चचेतून आपि या मे मवहन्यात काही हलके रु्फलके ववषय घेऊन 

वातावरि सकारात्मक करता येईल का याचा प्रयत्न करूया असे ठरले.मग मे मवहन्याच्या पाचही रवववार ,हास्यरंग या 

शंखलेअंतगित कायिक्रम घेण्याचे वनयोजन  झाले.यासाठी 10 जिांचा गट उत्साहाने काम करत होता.पालकांच्या 

सहभागानेच या शंखलेत आम्ही ववनोदी कथा वाचन,ववडंबन काव्य ,छोटे छोटे ववनोदी वकस्से यांचे सहकुटंुब सादरीकरि, 

पु.ल.देशपांडे,वदलीप प्रभावळकर यांच्या सावहत्याचे वाचन असे हलके रु्फलके पि दजेदार कायिक्रम सादर केले. 

३० मे रोजी २०२१ यावषीच्या व्याख्यानमाला सत्राचा समारोप झाला. 

     या पूिि वषिभरात ववववि के्षत्रात कायिरत असलेले अनेक पालक, पालक महासंघात जोडले गेले.समाजात कशीही 

पररस्थस्थती असली,कुठलेही संकट आले तरी ज्ञानप्रबोधिनी शाळा आधि पालक महासंघ आपल्या सदैव सोबत आहे याची 

जािीव सवि पालकांना होत आहे याचा ववशेष आनंद आम्हाला आहे. 

सौ.चारुता देशपांडे 

व्याख्यानमाला प्रमुख २०२०-२१,  

उपाध्यक्ष,पालक महासंघ 
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आव्हानांच्या गगनामधे्य मुक्त आम्ही वर्फरिार.... 

या ओळीचंा प्रत्यक्ष अनुभव  २०२० या साली कमीअधिक प्रमािात सवाांनाच नक्कीच आला असिार ...कारि केवळ 

घराबाहेर पाऊल ठेवण्यासाठीही  अनेक आव्हान आ वासून उभी होती !! Lockdown, social 

distancing, online activities या शब्ांची नव्यानचे आपल्याला ओळख झाली होती. ही 

बंिनं पाळिे ही प्रते्यकालाच क्रमप्राप्त होते.  

  साहधजकच अशाच अवघड पररस्थस्थतीत मागील वषीच्या पालक महासंघालाही आपली वाटचाल 

करावी लागली.. 

यामधे्य पालकांशी प्रत्यक्ष गाठीभेटी , सुसंवाद याचा समावेश जरी कमी झाला असला तरीही ऑनलाईनच्या माध्यमातून 

अनेक नवनवीन उपक्रम आखले गेले... यातून सवािना एकवत्रतपिे बांिून ठेवण्याचा (समान िाग्याने) प्रयत्न ही केला 

गेला. पालक महासंघ आयोधजत व्याख्यानमाला हा त्यापैकीच एक अवतशय चांगल्या उदे्दशाने सुरु केलेला  आधि यशस्वी 

ठरलेला उपक्रम होय. गेल्या वषिभरात अनेक उत्तमोत्तम ववषयावंर यामधे्य पालकांसाठी ( आधि पररसरातील 

नागररकांसाठीही हे ववशेष) सुमारे २७ व्याख्याने झाली ..अगदी प्लाधिक , पयािवरि, बांबू संवििन यापासून ते अगदी 

उद्योजकता , जीवनातील कलेचे महत्व, भाषेचे महत्व अशा वेगवेगळ्या ववषयांवर तज्ज्ञांनी आपल्या सवाांचेच प्रबोिन 

केले... याधशवाय पालकांसाठी वेगवेगळ्या प्रकारच्या कायिशाळा, भाषेचे वगि , गेल्या गिेशोत्सवाच्या वनवमत्ताने 

गीतारहस्य अभ्यासवगि , अधभवाचन कायिशाळा, असे असंख्य उपक्रम राबववले गेले... ववशेष म्हिजे सवाांच्या 

धजव्हाळ्याचा ववषय असलेल्या क्रीडा स्पिेचेही छोट्या प्रमािात का होईना  (ववशेष काळजी घेऊन आधि वनयमानंा 

अनुसरून ) आयोजन केले गेले. 

ववशेष उल्लेखनीय गोष्ट म्हिजे यातल्या कोित्याही एकाच गोष्टीत, उपक्रमात स्वतःला न अडकवून घेता, केवळ 

मागिदशिकाची भूवमका न बजावता  पालक संघाचे अध्यक्ष  श्री वमधलंददादा िारवाडकर यांनी जवळजवळ प्रत्येक गटात  

स्वतः उतरून  काम केले..मग ते अगदी वगिवमत्र असो, उद्योजकता ववभाग  असो,तंत्रज्ञान असो ,  व्याख्यानमाला असो  

की सांसृ्कवतक ववभाग  ...प्रत्येक गटात त्यांचा उत्साही सहभाग होता... ही गोष्ट कौतुकास्पद !!!  

मला वाटतं या वषी जरी प्रत्यक्षात भेटीगाठी आधि कायिक्रमांचे वनयोजन जरी कमी असले तरीही  अशा अनेक वेगवेगळ्या 

उपक्रमातनू आधि ऑनलाईन माध्यमातून आपि अनेक नवीन लोकांपयांत , पालकांपयांत पोहोचलो गेलो...  केवळ क्रीडा 

स्पिेपूरते मयािवदत न राहता ववद्यालयातील अनेक अध्यापक, पालक आधि या अनुषंगाने पाल्यांशीही  पालक संघातरे्फ 

काय काय उपक्रम चालतात. याची मावहती पोहोचली गेली.  

सवाित महत्त्वाचे म्हिजे आपल्या कोववड हेल्पलाईन साठीही पालक संघाच्या माध्यमातून अनेक पालक स्वयंसेवक म्हिनू 

जोडले गेले ...आधि सवाांनी वमळून यासाठी खूपच सेवाभावीपिे आधि झोकून देऊन कायि केले... म्हिजेच एका 
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ठराववक चौकटीत न अडकता पालक संघाने (या महत्वाच्या उपक्रमात अनके मवहला आधि पुरुष पालक नव्याने जोडले 

गेले ) सामाधजक भान राखून एक उत्तम आदशि सवाांसमोर मांडला हे नक्की!!!  

याचबरोबर उन्हाळी धशवबरासाठी संवेद ववभाग आधि मुक्तीसोपन ववभागाच्या बरोबरीने आपल्या पालक संघाच्या 

सदस्यांनी ही यात भाग घेऊन धशवबराचे उत्तम वनयोजन केले..  

या पूिि प्रवासात वमधलंद दादांच्या या प्रयत्नांना पालक संघातील प्रते्यक सदस्यांनीही अगदी मोलाची आधि आश्वासक 

साथ वदली... कारि  गट म्हिून कोितेही कायि करताना ती जबाबदारी कोण्या एखादया व्यक्तीची नसून त्यात 

सवािसमावेशकता असल्यास, सवाांनी सवािना समजावून घेत वमळून वमसळून कायि केले तरच त्या कायािचे र्फल साध्य 

होते.. म्हिूनच वमधलंददादा आधि त्यांच्या सविच सहकाऱ्यांचे मनःपूविक अधभनंदन !! आधि या प्रवासात आ.श्री देवळेकर 

सरांनीही वेळोवेळी योग्य मागिदशिन केले आधि प्रत्येक उपक्रमास पाठबळ वदले ... हे ववशेष उल्लेखनीय !!!  

या प्रवासात प्रते्यकाकडूनच खूप काही नवीन गोष्टी धशकता आल्या ...जसे की गटबांििी , पूविवनयोजन , लोकसंग्रह , 

आधि अशा वकत्येक गोष्टी... यासाठी सवाांचीच ऋिी आहे !! िन्यवाद !!  

 

सौ मािवी पोतदार. 

सधचव आधि सांकृवतक ववभाग प्रमुख, पालक महासंघ 
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पालक महासंघ मागोवा  

सौ वैशालीताई तळेगावकर यांच्या पाठीबं्याच्या आिारे आधि २०१२ सालच्या बालभवन पालक सवमती सदस्यांच्या 

अनुमोदनाने सुरुवातीस पालकांच्या क्रीडास्पिाि घेऊन सवि पालकांना एकत्र आिूया असे ठरले. त्या वषीच्या वक्रकेट क्रीडा  

स्पिाि खुपच यशस्वी झाल्या, परंतु ह्या स्पिाि र्फक्त बालभवन गटासाठीच होत्या. त्या नंतरच्या शोि-बोि बैठकीत, मा. 

मनोजराव देवळेकर सर यांच्या मागिदशिनानुसार आपि सवि पालकांसाठी एक गट तयार करूयात अशी कल्पना समोर 

आली आधि या गटाची सुरुवात झाली. तेव्हा सक्रीय असिारे वववेक केळकर, भालचंद्र कासार, सधचन 

संकपाळ, कंुदन चौिरी, ववजय नाईक, वकशोर जािव, नवनाथ नरळे, वनतीन बारिे, शंकर घोलप, 

ववलास खांडेकर, जयदीप जेजुरीकर, डॉ. राहुल वािी, वमधलंद लोखंडे, वमधलंद िारवाडकर आधि 

स्वतः मनोजराव देवळेकर असा छान पालक गट  गट तयार झाला, सक्रीय कायिकते आधि नवीन 

वमत्रही वमळाले. आपल्या मुलांना शाळेत सोडले वक त्याकाळी गेट वर आम्ही बराच वेळ गप्पा मारत असू. त्यातूनच क्रीडा 

स्पिेमुळे लक्षात रावहलेले काही खेळाडू आम्हाला वदसत. असा गेट वरचा गट हळूहळू मोठा होऊ लागला. किी किी 

सर ही आमच्याशी गप्पा मारू लागले. आमच्यात चांगल्या ववषयांवर चचािही होऊ लागल्या. मग दर 

गुरुवारी आम्ही आधि सर मैदानात बसून पुढे काय करावे पालक संपकि  कसा वाढवूया यावर ववचार करू 

लागलो.  त्याचवेळी आमच्या समोर नाव आले ते वनलेश दादा गावडे यांचे. उत्तम वगयािरोहक, 

इवतहासाची आधि गड वकल्ल्यावर सतत भ्रमि करिारे अशी यांची ख्याती होती. वनलेश दादांनी सूचना 

केली चला आपि एखादा वकल्ला बघायला जाऊ. कल्पना सगळ्यांनाच आवडली, प्रश्न होता कोिता वकल्ला आधि 

पालकांना जमेल का या वयात? कारि आम्हाला पालक संपकि ही वाढवायचा होता त्यामुळे सोपं काहीतरी करावे असे 

मनात होते. शेवटी सोपे आहे जमेल असे म्हित ढाक बवहरी येथे जाऊयात असे ठरले. माझ्या सारख्या काहीनंी तर 

वगयािरोहि त्यांच्या शाळेत वकवा महाववद्यालयातच सोडले होते त्यामुळे आता परत करिे कसे होईल मावहत नव्हते आधि 

त्यातूनही काही मावहती काढली तर हे प्रकरि र्फार अवघड आहे हे उघड्या डोळ्यांनी वदसत होते. पि संघ भावना, 

एकवत्रत जायचे आहे सवािना घेऊनच जायचे आहे असे ठरले. त्यानुसार सवि वगाांवर वनरोप 

गेले आधि नाही म्हिता म्हिता आम्ही जवळपास ५० सीटर गाडी बुक केली. जेव्हा १००-

१५० लोकांशी संपकि  होतो तेव्हा काही सम ववचारांची मािसे जोडली 

जातात हा पवहला िडा आम्ही या वनयोजनातून घेतला. वदवस 

उजाडला , गाडी वनघाली आधि चालायला सुरुवात देखील झाली, गप्पांमधे्य, गािी म्हित हळू हळू 

सरळ वाट संपून किी चढि सुरु झाले कळलेच नाही. दमछाक व्यायला सुरुवात झाली आधि दसुरा 

िडा वमळाला, जसा गाडीला िाटिर लागतो आधि मग काही काळ लोटल्यावर गाडी गरम होते 

तसेच याचे आहे पुढच्या ३० वमवनटांत संपूिि शरीर गरम होईल आधि तुम्हाला चालायला काहीच वाटिार नाही. अशी 
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सूचना वनलेशरावांकडून वमळताच धशवाजी महाराज वक जय म्हित आम्ही सवि जन पुढे मागिस्थ झालो.  बरेच अंतर 

गेल्यावर अगदी एक मािूस जाईल अशी घळ होती, पाय इकडे वतकडे सरकला वक दरीच वदसत होती. सवािना मदत 

करत करत तोही पल्ला आम्ही पार केला आधि शेवटी सविजि वकल्याच्या वर गुहेमधे्य एक मंवदर होते तेथे ववसावलो. 

एक ववलक्षि आनंद आधि उत्साह वाटत होता. काही  काहीनंी तर अगदी १०-१२ वषाांनंतर टरेवकंग चा अनुभव घेतला. 

अशा तहेने आमचा पवहला वकल्ला सर झाला आधि तोही अवघड असा !!!  

 या पवहल्याच उपक्रमातून आम्हाला अनेक नवीन वमत्र वमळाले सुिाकर राव , ववशु, सरकाळे दादा, जयदीप, वववेक 

कुलकिी आधि बरेच सारे. पुढील चार वषे आम्ही असेच ववववि गड सर केले राजगड, रायगड, K2S (कात्रज ते 

धसंहगड रात्रीचा टरेक) त्याचबरोबर गिेशोत्सव आधि दरवषीच्या क्रीडा स्पिाि सुरूच होत्या. 

आमच्या आई पालकांचा आधि मुलांचाही एक छान गट तयार होत होता. आम्ही सवि जि 

आता बालभवन सोडून प्राथवमक ववभागात आलो. गुरुवारची मैदानावरील पालक संख्या ही 

आता वाढू लागली होती. सरांच्या मागिदशिनात आम्ही सवि जि नवीन गोष्टी धशकत होतो. 

एकवदवस सर म्हिाले, आता आपल्याला औपचाररक गट करण्यास हरकत नाही. त्याची 

काही तरी रचना असावी आधि त्याचे एक छान नाव असावे. मग सवािनुमते पालक महासंघ असे नाव ठरले आधि 

आिखी काही वषे संपूिि रचना न करता एक अध्यक्ष असावा आधि त्याच्या बरोबरीने सवि जि काम करत राहू अशी 

कल्पना पढेु आली. या गेल्या काही वषाांमधे्य म्हिजे २०१२ ते २०१६  सालापयांत प्रसाद दगडे, आनंद देशमुख, राहुल 

वदकोडंा, लक्ष्मि भिगे, सुहास पाटील, गुलाब वाले्हकर, िनंजय पाठक, अजुिन दलाल, सधचन संकपाळ, श्रीराम कंुटे, 

श्रद्धानंद वारे, शुभांगीताई बुरसे, शुभांगीताई वनकम, योगीनीताई देशमुख, हषिदाताई माळी, चारुता ताई देशपांडे, वषािताई 

नरळे, सीमाताई संचेती, अस्थिताताई चौिरी, प्रवतभाताई दलाल, राजश्रीताई ओझडे, श्वेताताई दामले, प्रतीक्षाताई 

साळसकर, आधि इतर मवहलांचाही एक मोठा गट अशी इतर बरीच नावे आम्हाला साथ देत होती. 

गट मोठा होत होता , अनेक पालक जोडले गेले, शालेय ववभागातही पालक सवमतीमधे्य आम्ही सक्रीय होतो. 

स्वववकासातून सामाधजक ववकासापयांत पोहोचण्याचा संकल्प घतेला होता. अशाच चांगल्या गटातून हे शैक्षधिक वषां 

२०१५-१६ लक्षात राहते ते गिेशोत्सवातील सामाधजक कायािमुळे आधि  ववववि इतर उपक्रम आम्ही उत्साहाने करत 

गेलो.  शाळेतील गिेशोत्सवाचे संपूिि आयोजन ववववि ववभागांच्या सहायाने पार पाडले. 

मुख्य जबाबदारी: सजावट, प्रािप्रवतष्ठा, वनत्य आरती,  वमरविूक, ववववि  कायिशाळा, 

कचऱ्याचे व्यवस्थापन आधि सेंवद्रय खत वनवमिती शाडूमातीच्या गिेशमूती बनवविे 

प्रधशक्षि, पाककृती, पौरोवहत्य,  ववववि व्याख्याने - साविजवनक उत्सव आधि पयािवरि 

साविजवनक उत्सव- दासह आधि वदशा जागवतक तापमान वाढ आधि आपली भूवमका मवहला आधि बाल सुरक्षा 
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 ख्यातनाम वक्त्ांचे ववचार ऐकण्याची सवाांना संिी उपलब्ध करून वदली. आपल्या पालकातीलच श्री शेखर बेळंूखे यांचे 

कुवनकोनुर गाव. या दषु्काळग्रस्त गावासाठी वनिीसंकलन आधि त्या वनिीतून गावकऱ्यानां बरोबर घेऊन प्रत्यक्ष बंिाऱ्याचे 

बांिकाम यशस्वीरीत्या पूिि  केले.  

इतर उपक्रम : 

र्फळे-भाजी ववक्री उपक्रम, कागदी आकाशकंदील बनवविे, मातीचे वकल्ले बनवविे, आरोग्य, साहस, पयािवरि आधि 

सहभाग, शाळेच्या वगयािरोहि व इतर सहलीचं्या आयोजनात प्रत्यक्ष सहभाग, घोराडेश्वर- वृक्षारोपि, पालकांच्या योगा 

वगि, साळूम्ब्रे शाळेच्या रौय महोत्सवावनवमत्त शाळेला भेट, आिार काडि नोदंिी कायिक्रमामधे्य कृतीशील सहभाग, मा. 

आप्पा पेंडसे अधभवादन याते्रत लक्षिीय सहभाग, ववद्याथी धशक्षकांच्या बरोबर आषाढीवारी वनगडी ते पुिे सहभाग, 

घरकुल वनवासी धशवबरास भेटी, गडवकल्ले, पक्षीवनरीक्षि, आकाश वनरीक्षि, देवराई सहल- आयोजन, वाहतूक गस्त 

उपक्रमात कृतीशील सहभाग, चाकि येथील  अनाथाश्रामास दिू, िान्य आदीचंा पुरवठा 

‘सखी प्रबोधिनी’ मवहला पालकांच्या गटाची सुरुवात आधि उपक्रम :  

पुस्तक धभशी  

व्याख्यान  

अनुभव कथन  

व्यायाम  

आधि क्रीडास्पिाि मधे्य मवहला गटाचा उल्लेखनीय सहभाग  

 

 

 

 

 

 

अशाप्रकारे पालक गटाला एक मोठे स्वरूप येत होते, बरेच जि से्वचे्छने समाजकायािसाठी, पालक आधि ववद्याथाांच्या 

वहतासाठी पुढाकार घेत होते, उपक्रमात सहभागी होत होते. या संपूिि गटाचे नेतृत्व कोिीतरी करावे असे चचेत आले 

आधि आपल्या पालकातूनच दर वषी एक अध्यक्ष नेमिकू होईल असे वनधित केले. त्याप्रमािे खालील सदस्यांनी पालक 

महासंघाची अध्यक्ष पदाची िुरा सांभाळली. 
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४ - प्रथम अध्यक्ष, क्रीडा स्पिाि आधि पालक संपकि   

गिेशोत्सव आधि क्रीडास्पिाि यामुळे अनके पालक जोडले गेले, शालेय ववभागातही सक्रीय असल्याने कोिीतरी एक 

संपकि  प्रमुख असावा आधि या मोठ्या गटाचे नेततृ्व करिारा गट प्रमुख वकंवा कायिवाहक म्हिून 

कोिीतरी काम करावे असे ठरले. त्याप्रमािे आपल्यातील काही मंडळीकंडे ववचारिा झाली आधि 

एकमताने सवाांनी वमळून हे नेततृ्व दरवषी करूयात असे वनधित झाले. श्री नवनाथ नरळे यांनी 

शैक्षधिक वषि २०१६-१७ सालच्या अध्यक्ष पदासाठी संमती दाखवली आधि त्याला सवाांनी होकार 

वदला. नवनाथ नरळे म्हिजे लक्ष्मी वकचन चे सवेसवाि आधि वकचन सावहत्य, त्याचे स्वरूप, वडझाईन यामधे्य अगदी 

पारंगत आधि पालक महासंघाच्या कायाित अगदी आतासुद्धा उत्साहाने सहभागी होिारे असे आहेत.  

नवनाथ रावांच्या नेतृत्वाखाली आम्ही वरील नमूद केलेले बरेच उपक्रम चालू ठेवले आधि ववशेषतः गिेशोत्सव मधे्य 

मोठ्या प्रमािात सहभाग नोदंववला. नेहमी प्रमािे क्रीडास्पिाि देखील दरवषी प्रमािे उत्तम रीतीने पार पडल्या.  

 

 

 

  

 

५  - पालक महासंघ आधि भव्य क्रीडास्पिाि  

आपल्या सहजवािीने सवाांचे नेतृत्व करीत नवनाथ रावांनी पालक महासंघाची औपचाररक 

पायाभरिी केली. नवीन वषािची सुरुवात झाली, सरांनी ववचारले पुढील अध्यक्ष कोि ? सवाांच्या 

नजरा अनुभवाने श्रेष्ठ, ला डके आधि उच्चधशधक्षत वकशोर रावांकडे वळल्या. पेशाने CA असिायाि 

श्री वकशोर जािव यांनी देखील शैक्षधिक वषि २०१७ -१८ साठी संमती दाखवली. वकशोर रावांच्या 

कायिकाळात पालकांसाठी अनके चांगले उपक्रम झाले, आपले वनत्याचे गिेशोत्सव, क्रीडास्पिाि याबरोबरच वहमालयातील 

वगयािरोहि यशस्वी झाले.  

 

 

 

 

 

 



 

13 
 

६   - पालक महासंघाची औपचाररक रचना बांििी  

पालक महासंघाची २ वषे झाली आधि पालक महासंघ गट आता आिखी प्रोरे्फशनल होऊ पाहत होता. या गटातील 

वयाने आधि अनुभवाने जेष्ठ असिारे श्री. वववेकराव केळकर यांचे नाव शैक्षधिक वषि २०१८ -१९ 

साठी समोर आले. वववेकरावांनी देखील आपले नेहमीचे उपक्रम सांभाळत काही वनिी संकलनाचे 

मोठे कायिक्रम यशस्वी केले. सवाित महत्वाचे म्हिजे पालक महासंघ एक संस्था म्हिून त्याची काही 

रचना असावी असे सुचववले आधि त्याप्रमािे अध्यक्ष , उपाध्यक्ष , सधचव, कोषाध्यक्ष , याधशवाय 

शैक्षधिक, सामाधजक, आरोग्य, सांसृ्कवतक, क्रीडा असे ववभाग व त्याचे प्रमुख असावेत असे सुचववले. पालक महासंघ 

औपचाररक रचनेमुळे बरेच पालक जोडले गेले आधि पालकांना आपल्या आवडत्या ववभागात काम करण्याची संिी 

वमळाली.   

 

 

 

 

 

७    - प्रथम मवहला अध्यक्ष आधि मवहला गट बांििी    

पालक महासंघाचे हे ८ वे वर्ष. शैक्षणिक, सामाणिक, क्रीडा व सांसृ्कतिक अशा तवतवध कार्षक्रमामंधून पालकांचे संघटन 

िसेच शालेर् व्यवस्थापनाि तवद्यार्थ्ाांच्या णशक्षिेिर उपक्रमांमधे्य शाळेला सतक्रर् मदि 

करिे असे पालक महासंघाचे काम चालिे. शैक्षधिक वषि २०१९ -२० च्या अध्यक्षा सौ. 

रािश्रीिाई ओझडे यांनी पदभार स्वीकारला. कृतिशील वातर्षक उपक्रमांबरोबरच तनर्तमि 

साप्तातहक उपक्रम, बैठका, शोध बोध बैठक, चचाि, पररसंवाद, मतहला संघटन 

वाढवण्यासाठी प्रर्त्न केले गेले. रं्दा पतहल्ांदाच नवरात्री तनतमत्त पारंपररक खेळ व महाभोडंला आर्ोणिि करण्याि 

आला होिा. र्ा वर्ीच्या जुलै, ऑगि मवहन्यात महापूराचे संकट महाराष्ट्र ावर आले होिे. अशावेळी कोल्हापूर 

णिल्ह्यािील णशरोला िालुक्याि प्रत्यक्ष पूरग्रस्त भागाि िाऊन िेथील बांधवाना अन्नधान्य, िीवनावश्यक वस्त ूिसेच 

मानणसक आधार देण्याचे मोलाचे काम वनगडी ज्ञानप्रबोधिनीने केले त्यात्त सवष तवभागािील साधारि 

१५० पालकांचा प्रत्यक्ष सहभाग होिा.  िागतिक मतहला तदनाचे औणचत्य साधून ईनरव्हील क्लब, 

तनगडी आणि पालक महासंघािरे्फ मतहला कृिज्ञिा सोहळा सािरा केला. कोरोना च्य पवहल्या 

lockdown काळाि उद्योिक तवभागाने ऑनलाईन माध्यमािनू १ मे पासून तवतवध अनुभवी 

पालकांचे पररसंवाद आर्ोणिि केले.  
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८    - पालक महासंघ (“online”) अध्यक्ष आधि संघटन  

पालक महासंघाचे हे ९ वे वर्ष, शैक्षधिक वषि २०२० -२१ कोरोना मुळे अथाितच online!!! इन्फोधसस मधे्य कायिरत 

असिारे, online माध्यमांचा अनुभव असिारे आधि गेली ९ वषे पालक महासंघात सक्रीय ,  

सधचव, कोषाध्यक्ष , उपाध्यक्ष असे सवि पदांचा अनुभव असिारे CA श्री वमधलंद िारवाडकर यांची 

यावषी सवािसहमतीने पालक महासंघाच्या अध्यक्ष पदावर नेमिकू झाली. या वषी प्रत्यक्ष न भेटता 

सवि उपक्रम चालू ठेविे व त्यात आिखी भर घालिे,त्याचबरोबर कोरोनासारख्या महामारीला सामोरे 

जात , सकारात्मकता पसरवविे, जास्तीत जास्त पालकांपयांत पोहोचिे, ववद्याथाांचे online धशक्षि त्यात अध्यापकानंा 

मदत करिे, वनयवमत बैठका , उपासना , सवि ववभागातील उपक्रम चालू ठेविे, सदस्यांचा आत्मववश्वास सतत वाढता 

ठेविे अशी अनेक आव्हाने डोळ्यासमोर होती. हे सवि सांभाळत आधि स्वतः वेळप्रसंगी पुढे होऊन उपक्रम यशस्वी करिे 

त्यासाठी अवतररक्त वेळ देण्याची गरज भासली. या वषीचे उपक्रम बघता सवि काही online असूनही कोित्याही 

वषािपेक्षा जास्त उपक्रम आधि तेही यशस्वी , हजारोचं्या संखेत लोकांपयांत पोहोचले. त्याचे सववस्तर वृत्त पुढे येईलच. या 

वषाित मला साथ वदलेल्या माझ्या संपूिि कायिकाररिी सदस्यांचे आधि मागिदशिकांचे मी मनःपूविक आभार मानतो.  
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पालक महासंघ ओळख आधि रचना   

पालकांच्या सिषनशीलिेला आणि स्वरं्सेतविेला संधी देिारे मुक्त व्यासपीठ!!  

ज्ञान प्रबोिनी अथाित देश प्रश्ांचा अभ्यास करून त्यावर काम करिारे तवद्याथी घडविारी संस्था. अशा संसे्थच्या शाळेि 

िर आपला पाल् णशकि असेल िर पालकांची आपसूकच जबाबदारी असिे मुलांना घराि िसेच समािािही असे पूरक 

वािावरि देिे. हेच मुख्य उतिष्ट् ठेवून तनगडी कें द्रामधे्य क्रीडा महोत्सवाच्या माध्यमािून पालक महासंघाची स्थापना 

झाली. 

संसे्थच्या उतिष्ट्ांशी सांगड घालि पालक महासंघाची उतिषे्ट् ठरवली आहेि. 

१) पाल्ांसाठीच्या णशक्षिेिर उपक्रम आर्ोिनाि शाळेला साहाय्य. 

२) पालकांच्या व्यतक्तमत्व तवकासनासाठी उपक्रम घिेे. 

३) सामाणिक बांणधलकीची िािीव असिारा पालकांचा गट उभा करिे/िोडिे. 

वरील उतिष्ट्ांना अनुसरून वातर्षक उपक्रमांचे तनर्ोिन पालक महासंघाची कार्षकारी सतमिी करिे. कार्षकारी सवमतीमधे्य 

सवि तवभागांचे (बालभवन, घरकुल, मराठी व इंग्रिी माध्यम, गुरुकुल, क्रीडाकूल) पालक से्वचे्छने तकमान एका वर्ाषसाठी 

सहभागी होिाि. 

कार्षकारी सतमिीद्वारे उपक्रमांच्या माध्यमािनू, सवष तवभागािील पालकांना आपल्ा आवडीच्या के्षत्राि से्वचे्छने काम 

करण्यासाठी नेहमी आवाहन केले िािे.   

कार्षकारी सतमिी रचना. (संघटन ववभाग , वनगडी केद्रप्रमुखाचं्या मागिदशिनाखाली)  

अध्यक्ष    –  

उपाध्यक्ष –  

सणचव  –  

खधजनदार –   

तवतवध सतमत्या – सामाधजक, सांसृ्कतिक, शैक्षणिक, आरोग्य, क्रीडा, उद्योग, तंत्रज्ञान, संपकि  

मागिदशिक – सवि माजी अध्यक्ष आधि सक्रीय अनुभवी सभासद  

 

वैर्तक्तक पालकत्वाच्या भूतमकेिून सामणिक पालकत्वाच्या भूतमकेि िाण्याची संिी व त्यासाठी स्विःचा 

तवकास करण्याचा नवा दृवष्टकोन देिार व्यासपीठ म्हििे आपला आिी मािी पालकांचा पालक 

महासंघ. 
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मा. श्री. मनोज राव देवळेकर सरांची प्राचायि पदी वनयुक्ती झाल्याबद्दल सरांना अनेक अनेक शुभेच्छा !! 
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सववस्तर वावषिक वृत्तातं (शैक्षधिक वषि २०२०-२१)   

वद १४ जून २०२० 

या वदवशी पालक संघाच्या कायिकाररिीकडून २०२० साठी  नवीन अध्यक्षांची घोषिा करण्यात आली . यामधे्य सवािनुमते 

श्री. वमधलंद िारवाडकर यांची सवािनुमते अध्यक्ष म्हिून वनवड करण्यात आली.   

वद २१ जून योगवदन  

शरीर माध्यम खलू द्यमि सािनम याच उक्तीला अनुसरून  योगवदनाच्या वनवमत्ताने पालक 

महासंघातरे्फ श्री देवळेकर सरांच्या मागिदशिनाखाली  सवि पालक आधि 

धशक्षकांसाठी  योगासनांचे सत्र (ऑनलाइन) आयोधजत केले होते.  

यामधे्य ववद्यालयाच्याच पालक आधि योगशास्त्राच्या अभ्यासक सौ 

योवगनीताई  देशमुख आधि सौ रुपालीताई तरवडे यांनी योगासनांची मावहती  सांगून त्याची  

प्रात्यधक्षकेही  दाखवली . सािारि १०७ पालकांची यासाठी  आपल्या कुटंुबासवहत 

ऑनलाईन उपस्थस्थती होती. श्री वमधलंद , सौ चारुता आधि श्री  प्रसाद यांनी उत्तमरीत्या वनयोजन करून कायिक्रम 

यशस्वीपिे पार पाडला. 

वद २८ जून - पालक महासंघ हस्तांतरि सोहळा 

     एरवी र्फार थाटामाटात होिारा हा सोहळा यंदाही zoomमय वातावरिात मा. शरदराव इनामदार व मा. 

गजाननराव धचंचवडे या मान्यवर द्वयीचं्या प्रत्यक्ष उपस्थस्थतीत उत्तरोत्तर रंगत गेला. मातृमंवदरात संपन्न झालेल्या या 

सोहळ्याला प्रत्यक्ष ३५ तर झूम वमटीगंद्वारे २१२ अशी ववक्रमी उपस्थस्थती होती.  

      उत्तम कायिभार हाताळलेल्या माजी अध्यक्ष सौ राजश्री ओझडे ताईंनी 

कायिभाराची िुरा नववनवािधचत अध्यक्ष श्री वमधलंद िारवाडकर यांना सूपूति केली. आजी 

सदस्य हे माजी सदस्यांच्या मागिदशिनाखाली नव्या वडजीटल पध्दतीने समाज घडिीचा 

हा वसा चालवतील असे ठरले. याच कायिक्रमात लॉकडाऊन-१ मिील मवहन्यात 

ऑनलाइन जापनीज प्रधशक्षि वगि घेतलेल्या शाळेच्या पालक सौ सीमाताई संचेती 

यांचा सत्कार करण्यात आला. प्रधशक्षिाथी २५ मवहलांना E -Certificate प्रदान 

करण्यात आले. तसेचं आपले मा. देवळेकर सर यांची वनगडी कें द्रप्रमुखपदी वनयुक्ती व आवदत्यदादा, धशवराजदादा आधि 

मिुराताई कें द्रीय ववभागवार प्रमूख पदी वनयुक्ती झाल्याबद्दल अधभनंदन व आनंद व्यक्त केला गेला. याच वदवशी २०२० 

साठी पालक संघाच्या नवीन कायिकाररिी सवमतीची घोषिा आधि हस्तांतरि करण्यात आले. यामधे्य सवािनुमते ववववि 

पदांसाठी नावे वनधित करण्यात आली . अशाप्रकारे पदवनधिती  झाली. याच कायिक्रमात पालक महासंघाचे २०-२१ 

साठीचे कायिसंकल्प नवीन अध्यक्षांनी सांवगतले आधि मातृभूमी पूजनाने कायिक्रमाचा समारोप झाला.  
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वद ५ जुलै गुरुपौधििमा - मदतीचा हात तमुच्यासाठी खास  

या पालक महासंघाच्या उद्योग ववभागाच्या उपक्रमाची सुरुवात झाली. एकूि ३२ र्फॉमि 

पवहल्याच आवाहनामधे्य भरून आले त्यातील १२ मुलाखती पूिि झाल्या. मुलाखती द्वारे 

आपल्यातीलच उद्योजक मान्यवर पालक गटाने गरजू पालकांना मागिदशिन केले. आिखी 

काही पालकांना मदतीचा प्रयत्न चचेतून सुरू आहे.  

वद १२ जुलै व्याख्यान  - प्रबोधिनीत मला भेटलेले गुरू - मा. देवळेकर सर (कें द्र प्रमुख, ज्ञान प्रबोधिनी वनगडी) 

वनगडी कें द्राचे प्रमुख ववद्यमान माननीय मनोजराव देवळेकर सरांनी त्यांच्या प्रबोधिनीत भेटलेल्या गुरंूचे 

साथि दशिन पे्रक्षकांना करून वदले. ज्यांनी काही धशकववले, ज्यांनी घडववले ते सारेच गुरूइतक्या नम्रतेने 

सुरूवात करून सरांनी मा. आप्पा, मा. भाऊ, मा. डॉ . नलूताई, मा. डॉ अधजतसर, मा.मोहनराव,  मा. 

कै. भाऊ र्फडके या सवाांच्या ववद्याथी सवािथािनं घडववण्याच्या आठविी सांगून सवाांनाच(२२५ ऑनलाईन उपस्थस्थत 

कुटंुबांना) र्फार र्फार समृध्द करिारे अनुभव वदले. 
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वद. १७ जुलै २०२० रोजी सखी गटाची बैठक . कथ्थक  नृत्यागंना पायल ताई गोखले यांच्या 

बरोबर संपन्न झाली. प्रचंड संखे्यने उपस्थस्थती होती. स्त्री आधि कला या ववषयी त्यांनी खूप 

मोलाचे मागिदशिन  केले. प्रते्यक स्त्रीने वतच्यातली कला मग ती अगदी छोटी का होईना म्हिजे 

अगदी दारा तली रांगोळी काढिे जरी असेल ती वषािनुवषे जपली पावहजे. .अशा छोट्या छोट्या 

अनेक कला आहेत.  असे जर केले तर वदवसभरासाठी खूप छान उत्साह वटकून राहतो.  

वद १८ जुलै - संघटन गट चचाि  

कायिकाररिीच्या १८ जिांच्या उपस्थस्थतीत समाज घडिासाठी उपासना हा लेख वाचून चचेला सुरूवात झाली. मा. 

देवळेकर सरांनी उपासनेसंबंिीचे आपले ववचार मांडले. आपल्या अंतयािमीच्या शक्ती जागविे म्हिजे उपासना. व्यक्तीचे 

स्वरूप म्हिजे आतला मी असतो. आपल्या आतून वनयंत्रि करिारा म्हिजेच परमेश्वर तोचं अंतयािमी.going to the 

world through inside. आप्पांचे याववषयीचे पुस्तकाचा उल्लेख झाला उपासनेद्वारे व्यािीमुक्ती. उपासनेचे महत्व 

खूप आहे. सातत्य हवे. 

वद १९ जुलै २०२० - वगिवमत्र संकल्पना 

ववद्याथी व धशक्षक यांच्यातील दवुा व वगािचा वमत्र असा व्यापक उदे्दश घऊेन जय्यत तयारीने पालक महासंघ व 

शाळेतील संवेद ववभाग संयुक्त ववद्यमाने सक्रीय कायिरत झाला. प्राथवमक, पूवि 

माध्यवमक आधि माध्यवमक असे ३ ववभागात वगिवमत्र सुरु झाले.  वगिवमत्र 

उपक्रम संकल्पना : वगाितील मुलांशी मनमोकळा संवाद सािून त्यांना बोलत 

करिे व त्यानुषंगाने मुलांचे वनरीक्षि करून त्याच्या नोदंी ठेविे व प्रकाशात न 

येिाऱ्या मुलांपयांत पोहचिे. मुलांशी संवाद साितांना त्यांच्या वयाला अनुरूप 

ववषय घेिे. या शैक्षधिक वषाितील आव्हाने :  

वगािशी दरूस्थ संपकि , त्यामुळे व्यवक्तशः मुलांवर प्रत्यक्ष ताबा नाही 

एका तासात काही वनवडक मुलांशीच संवाद होण्याची शक्यता 

दरूस्थ असल्याने वनरीक्षिात अडचिी ची शक्यता 

नेटवकि  अडचिी - ताधसका उपलब्ध होण्यात अडचि 

वद १९ जुलै २०२० वके्त.. श्री आवदत्यदादा  धशंदे - ववषय.. धचपळूि येथील कामाचे वनवेदन   

यावदवशी  श्री आवदत्यदादा धशंदे  यांनी या सत्रात संघटन आधि त्याचा प्रसार आधि प्रचार या ववषयावर खूप छान 

मागिदशिन केले.  संघटनेसाठी काम करताना डोक्यावर बर्फि  , हृदयात अंगार आधि धजभेवर साखर ठेवूनच कायम काम 

करावे लागते ...तसेच आपल्या आवडीपेक्षा गरजेला प्रथम प्रािान्य देिे... इ स्वरूपाचे मागिदशिन त्यानंी केले.  
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वद २५ जुलै - ११ वी ऑनलाइन प्रवेश प्रवक्रया माध्यवमक मराठी आधि इंग्रजी ववभागाच्या मदतीने १० वी तील सवि 

पालकांबरोबर ११ वीच्या ऑनलाईन प्रवेशा संदभाितील बैठक पार पडली. या मधे्य पालक महासंघाचे उपाध्यक्ष वनलेश 

गावडे यांनी माध्यवमक ववभागास सहकायि केले. 

वद २६ जुलै - व्याख्यान १५  - डॉ. िनंजय केळकर - गप्पा कोरोनावर 

डॉ केळकर सरांनी आपल्या प्रश्नांवर मारलेल्या गप्पा खुपच सहज , सोया भाषेत सवाांपयांत पोहोचल्या. कोरोना या 

ववषािूला घाबरून न जाता त्याबद्दल योग्य ती काळजी घेिे महत्त्वाचे आहे. हा तापाचाच एक प्रकार आहे. त्या पासून 

वाचण्यासाठी आपली प्रवतकारशक्ती वाढावी यावर प्रयत्न करिे गरजेचे आहे. 

सूयिप्रकाश, वनयवमत व्यायाम आधि संतुधलत आहार घेिे गरजेचे आहे. त्याचबरोबर 

पुढील काही मवहने, गदी टाळावी, मास्क चा वापर वाढवावा आधि एकमेकांत 

सुरधक्षत अंतर ठेवावे. कंपनीमधे्य काम करताना, जेवताना वनदान ३-४ रु्फटाचे अंतर 

ठेवून बसावे, वातानुकूधलत ऑवर्फसमधे्य थोड्या धखडक्या उघडून खेळती हवा ठेवल्यास अधिक उत्तम. घरून ऑनलाइन 

काम करण्यास अजून काही मवहने प्रािान्य द्यावे. समाजात जाऊन या गोष्टीचंे प्रबोिन करावे.  कोितीही भीती न 

बाळगता पि योग्य खबरदारी घेऊन आपि या वादळाला थोपवू शकतो. सामाधजक जीवनात वावरताना आपिच 

आपल्याला काही वनयम  घालून देिे, जागरूकतेने  वागिे. याचबरोबर समाजातील सवि घटकांना सन्मान्य उंचीवर ठेवून 

वागवीिे ...इ. गोष्टीचंा त्यांच्या व्याख्यानात प्रामुख्याने अंतभािव होता. डॉ केळकर सर, डॉ बागेश्री, डॉ पराग पाटील, मा 

देवळेकर सर, आवदत्य दादा यांचे पुन्हा आभार. ७०० हुन अधिक कुटंुबातील सदस्यांनी याचा लाभ घेतला त्यांचेही 

आभार. 

वद ३० जुलै गुरुवार - "Thursday Thoughts" 

पालकांमिील सकारात्मक ववचार वाढीसाठी एक छोटासा पि महत्वाचा उपक्रम पालक महासंघ उपसधचव सौ वप्रया 

माजगावकर यांनी सुरू केला. या मधे्य त्या दर गुरुवारी थोर ववचारवंतांचे एक इंग्रजी आधि एक मराठी असे ववचार 

"Thursday Thoughts" या नावाने पालक महासंघाच्या व्हाट्स अपँ वर प्रसाररत करतात. 

वद २१ जुलै २०२० - श्रावििारा वनयोजन 

गेले तीन वषे  श्रावि मवहन्याचे औधचत्य सािून अवतशय यशस्वीपिे पालक संघातरे्फ पालक आधि धशक्षकांसाठी 

पावसावर आिाररत कववता आधि गीतांचा कायिक्रम  श्रावििारा  केला जात आहे. याला 

प्रवतसाद ही उत्तम वमळतोय. यावदवशी याच श्रावििारा या कायिक्रमाच्या  वनयोजन करण्याचा, 

त्याच्या प्रधसद्धीचा व वनयोजनाच्या कायिक्रमाची रूपरेषा ठरवली गेली आधि तयारीचा आढावा ही 

घेतला गेला. कायिक्रम ७ ऑगि रोजी घ्यावा हे वनधित झाले.  पालक महासंघ आयोधजत 

श्रावि िारा  हा  ववद्यालयातील पालक आधि अध्यापकांसाठी  पावसावर आिाररत  कववता आधि गाण्यांचा कायिक्रम  
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या वदवशी संपन्न झाला . जवळपास ६० जि या कायिक्रमात सहभागी झाले होते. यापैकी ३६ जिांनी काव्य वाचन  

केले. कायिक्रमाला खूप छान प्रवतसाद वमळाला. मराठी कववतांबरोबरच वहंदी आधि संसृ्कत काव्याचेही यात सादरीकरि 

झाले.  सौ मािवी , सौ वप्रया , सौ प्राची , सौ चारुता यांनी या कायिक्रमाच्या आयोजनात सहभाग घेतला .  

वद ८ ऑगि 

पालक महासंघाच्या क्रीडा ववभागाच्या वतीने अनोख्या दरूस्थ क्रीडा स्पिेची आखिी केली 

गेली .  यामधे्य एक वमवनटाचा खेळ या संकल्पने अंतगित दोरीच्या उड्या , सूयि नमस्कार , 

बॅटवर बॉल झेलिे या स्पिाांचे वनयोजन केले. पालकांनी यापैकी कोित्याही एका खेळाचा 

स्थव्हडीओ करून तो स्पिेसाठी  पाठवावा असे ठरले. या उपक्रमात  श्री अरुि मरळ , सौ 

हषिदा माळी , श्री आनंद देशमुख यांनी काम पावहले. ह्या स्पिेसाठी जास्तीजास्त पालक आधि धशक्षकांनी भाग घेऊन 

त्याचे स्थव्हडीओ २३ ऑगि पयांत पाठवावेत असे जाहीर आवाहन केले गेले. जवळपास ६० स्पििकांनी यात सहभाग 

नोदंवला. यामधे्य प्रत्येक खेळात ३ आई पालक आधि ३ बाबा पालकांनी ववजयी घोवषत करून त्यानंा ३० ऑगि रोजी  

e-certificate देण्यात आले 

 वद ९ ऑगि व्याख्यान  १६ - मी , माझे कुटंुब आधि कायदा - सौ. प्रवतभाताई जोशी दलाल 

पालक महासंघ आयोधजत व्याख्यानमालेत  पालक महासंघाच्या सवक्रय सदस्या आधि  Advocate सौ प्रवतभाताई 

जोशी-दलाल  यांचे मी , माझे कुटंुब आधि कायदा या ववषयावर  मावहतीपर व्याख्यान 

आयोधजत केले गेले.  यामधे्य  मवहलांचे  अधिकार , दत्तक वविान , वारसा हक्क , Right 

to education , Social Laws  अशा वेगवेगळ्या ववषयांवर ताईंनी अवतशय उत्तम 

मागिदशिन केले. या सत्रासाठी १३५ पालकांची सहकुटंुब ऑनलाइन उपस्थस्थती होती. हे कायदे 

मावहतीपर व्याख्यान अवतशय उपयुक्त ठरले. या कायिक्रमात सौ राजश्री ओझडे यांनी 

सूत्रसंचालन केले , सौ मािवी पोतदार यांनी प्रास्तववक आधि पररचय करून वदला तर श्री वमधलंद िारवाडकर यांनी 

आभार प्रदशिन केले आधि सौ हषिदा माळी यांनी प्राथिनेने कायिक्रमाचा समारोप केला . 

वद १५ ऑगि – वनगडी कें द्र वेब साईटचे अनावरि  

या वदवशी ववद्यालयात ध्वजारोहि सोहळा संपन्न झाला. वनगडी कें द्राची ओळख अशी एक वेब साईट असावी असे 

वनयोजन मवहनाभर आिीपासून होत होते, त्यामधे्य पालक महासंघाच्या 

टेविकल टीमने ववशेष योगदान करून १५ ऑगि ला नवीन वेब साईट चे 

अनावरि करूयात असे वनधित केले. त्यानुसार सकाळी ९ वाजता  वनगडी 

कें द्राच्या वेब साईटचे अनावरि श्री देवळेकर सर आधि श्री वमधलंद 

िारवाडकर यांच्या हस्ते झाले. या वनवमत्ताने प्रथमच पालक महासंघास १५ ऑगि च्या कें द्रातील कायिक्रमात सहभागी 
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होता आले. वेब साईट वनवमिती मधे्य श्री कुमार भवार यांनी धसंहाचा वाटा उचलला, त्यांना इतर पालकांनी, अध्यापकांनी 

मोलाची साथ वदली.  

वद. २० ऑगि ज्ञान प्रबोधिनी - कायिवदशा पररचय - श्री आवदत्य दादा धशंदे 

कै . आप्पा पेंडसे िरिवदना वनवमत्त श्री आवदत्य दादा धशंदे , गुरुकुल ववभाग प्रमुख यांचे 

ज्ञानप्रबोधिनी ची कायि वदशा पररचय या ववषयावर व्याख्यान झाले. देशप्रश्न सोडविे , चाररत्रयसंपन्न 

व्यक्तीमत्व घडविे , प्रभावी नेतृत्व घडविे हे ववशेष उवददष्टे समोर ठेवून कै आप्पांनी 

ज्ञानप्रबोधिनीची स्थापना केली, असे त्यांनी अनुभव कथन केले. म्हिूनच ज्ञान प्रबोधिनी ही नुसते 

पुस्तकी ज्ञान देिारी शाळा नाही.ं त्यामुळे जरी या शाळेत भौवतक वेगळेपि नसले तरी उद्दीष्टां मधे्य वेगळेपि आहे. 

असेही ते म्हिाले.  त्यांच्या बरोबर प्रबोधिनीच्या ववववि शाखांमधे्य कोिते उपक्रम चालतात कशा प्रकारे कायिवदशा 

राबववल्या जातात त्यासाठी कोित्या ववववि सवमती आहेत या ववषयी सववस्तर व पे्ररिादायी कथन आवदत्य दादांनी सोया 

शब्ात केले. हे व्याख्यान वनयोजनाचे कायि राजश्री ताईंनी केले. 

गिेशोत्सव वनयोजन आधि उपक्रम  

लो. वटळक िृती शताब्ी वषि आधि गिेशोत्सव , संघटन ववभागाने वनयोजन करावे असे ठरवण्यात आले त्याप्रमािे 

पालक महासंघाचे २ प्रवतवनिी श्री वनलेश गावडे (गिेशोत्सव सहायक प्रमुख) आधि सौ प्रवतभा ताई यांची वनवड झाली. 

त्यांना लो. वटळक पुस्तक प्रदशिन सजावटीमधे्य आधि ववववि स्पिाांमधे्य सौ 

प्राची क्षीरसागर यांनी छान साथ वदली. या गिेशोत्सवात प्रामुख्याने तीन 

महत्त्वाचे उपक्रम घेण्याचे ठरले.  

१ दरूस्थ राहून संघवटत अथविशीषि पठि - सहभाग १२७ कुटंुब 

२  गिपती साठी पारंपाररक प्रसाद बनववण्याची मावहती संकधलत करिे - 

सहभाग ३५ मवहला पालक 

३ पालक व धशक्षकांसाठी प्रश्न मंजुषा - २८८ कुटंुब सहभाग रे्फरी १ साठी 

गिेशाची प्रािप्रवतष्ठापिा, पूजा आधि आरतीला श्री िारवाडकर आधि श्री गुरव सपत्नीक पूजक म्हिून लाभले. 

गिेशोत्सवाची सुरुवात अवतशय मंगलदायी पूजेने आधि उत्साहाने झाली. सवाांवरील संकट मंगलमूती तारून नेईल अशी 

प्राथिना सवाांनी केली. दररोजचे प्रके्षपि You Tube वरून होत होते त्यामुळे सवि कायिक्रम आधि आरतीचा अनुभव 

घरबसल्या वमळाला.  

वद २२ ऑगि  

गिेशोत्सवाचाच एक उपक्रम म्हिनू पालक महासंघातरे्फ  पालकांसाठी पारंपाररक प्रसाद या स्पिेचे  आयोजन केले गेले.   
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त्यासाठी  सवि वगािवर या स्पिेचे गूगल र्फॉर्मसि पाठवले गेले. सौ प्राची , सौ मािवी, श्री प्रसाद,  सौ वप्रती यांनी या 

उपक्रमात सहभाग घेतला. यात जवळपास ३५ मवहला पालकांनी  उसु्फतिपिे सहभाग नोदंवला. 

वद २३ ऑगि अथविशीषि पठि 

वद २३ ऑगि , रवववार, यावदवशी पालक महासंघातरे्फ  पालक आधि अध्यापकांसाठी 

सौ प्रवतभा दलाल यांनी सामूवहक अथविशीषािचे आयोजन केले. हे सत्र ऑनलाइन होते, 

यासाठी जवळपास १२७ जिांनी सहकुटंुब सहभाग नोदंवला. याची तीन आवतिने 

करण्यात आली. कायिक्रम खूप छान झाला. 

वद २३ ऑगि प्रश्नमंजुषा 

पालक महासंघातरे्फ सवि पालक आधि अध्यापक यांच्यासाठी सामान्य ज्ञानावर आिाररत प्रश्नमंजुषेचे आयोजन केले गेले. 

याला खूप उसु्फति प्रवतसाद वमळाला. २८८ जिांनी यात सहभाग 

नोदंवला. याच्या एकूि तीन रे्फऱ्या झाल्या. यातील दसुरी आधि 

वतसरी रे्फरी झूम वर घेतली गेली. यातून सात ववजेते  घोवषत केले 

गेले. यासाठी सौ प्राची, सौ वप्रती, सौ कववता, सौ चारुता आधि श्री वमधलंद यांनी ववशेष 

पररश्रम घेतले.  

वद २५ ऑगि - पालक महासंघाच्या वतीने श्रीचंी आरती  

या वदवशी पालक महासंघाच्या वतीने आरतीचा कायिक्रम झाला. वनवडक सदस्य 

यासाठी प्रत्यक्षात मातृ मंवदरात उपस्थस्थत होते. तर बाकीच्या सवि सदस्यांनी online 

हजेरी लावली.  श्री राहुल वदकोडंा आधि श्री राहुल वािी हे यासाठी सपत्नीक पूजक 

म्हिून उपस्थस्थत होते. दोन्ही उभयतांच्या हस्ते आरती करण्यात आली.  याप्रसंगी 

कायािलयाचे प्रमुख  श्री. तासगावकर सर ही उपस्थस्थत होते. सौ प्रवतभा यांनी पूजकांची ओळख करून वदली आधि 

पूजकांच्या मागिदशिनानंतर पालक महासंघाचे अध्यक्ष श्री िारवाडकर यांनी आभार प्रदशिन केले. 

सप्टेंबर २०२० - गीता रहस्य वाचन उपक्रम 

७ तारखेला गीतारहस्य वाचन उपक्रमासंदभाांत वाचन व वाचक आवाहन केले गेले. उत्तम 

प्रवतसाद वमळालेल्या या गीतारहस्य वाचन उपक्रमांतगित १२ सप्टेंबरला ३४ उत्साही वाचक 

सहभागी झाले. प्रते्यक शवनवारी व रवववारी पहाटे ६.१५ वाजता आिी उपासना आधि नंतर 

तासभर वाचन असा हा गीता रहस्य वाचन उपक्रम वनयवमतपि ेसुरू झाला आहे. लो. वटळकांच्या 

िृती शताब्ी वनवमत्ताने सुरू झालेला हा उपक्रम अतं्यत वनयोजन पद्धतीने सुरू आहे आधि त्यावरील पररचे्छदांनवर चचाि 
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ही होत आहे. श्री यशवंतराव धलमये, श्री देवळेकर सर, श्री नधचकेत देव , श्री प्रवीि दादा यांच्या उदाहरिासवहत 

मागिदशिनामुळे काही कठीि उतारे समजून घिेे सोपे जात आहे.  

१३ सप्टेंबर - पालक महासंघ - व्याख्यानमाला, पुष्प १७  - ववषय आधथिक वनयोजन आधि गुं तविूक पयािय 

ह्यामधे्य श्री.सुशील मोरे, श्री.राहुल वदकोडंा आधि श्री.महेश राजपूत यांनी म्युच्युअल रं्फड,आरोग्य ववमा, आयुवविमा, शेअर 

बाजारातील गुं तविूक,पारंपररक आधि नवे गुं तविूक पयािय याबद्दल मागिदशिन 

केले.  श्री.आनंद वबराजदार आधि श्री.वमधलंद िारवाडकर यांनी पे्रक्षकांच्या 

मनातले प्रश्न ववचारून वतघांनाही बोलते केले. अवतशय अनौपचाररक 

स्वरूपातील ह्या गप्पा १०० हुन पे्रक्षकांना भावल्या.  आपि सगळे कमावत 

असतोच परंतु प्रते्यकजि वततक्याच डोळसपिे पैशांचा वववनयोग , वनयोजन 

करतोच असे नाही. धशवाय बाजारात एवढे ववववि पयािय उपलब्ध असताना कोिाचाही गोिंळ उडिेही वततकेच 

स्वाभाववक आहे. तो गोिंळ काही प्रमािात दरू करून ववववि पयाियांची तोडंओळख करून देण्याचे काम तीनही वक्त्ांनी 

केले. अवघड ववषय सोया आधि ओघवत्या भाषेत समजावून सांवगतल्याने पे्रक्षक खुश झाले तसेच पे्रक्षकांनी एक एका 

ववषयाला िरून सववस्तर व्याख्यान आयोधजत करण्याची मागिी देखील केली.  

१५ सप्टेंबर - ररक्षा, टेम्पो काकांसाठी मदतीचे आवाहन 

" नमस्कार, कोरोना अवघड आधि संकटाचा काळ. आपि पाहत आहोत की अनेकांच्या नोकरीवर आधि व्यवसायावर 

पररिाम होत आहेत. त्यातील प्रामुख्याने र्फटका बसला आहे तो टरान्सपोटि व्यवसाय. 

मािसाची जिू काही गतीच थांबली आहे आधि सविकाही घरूनच व्हावे अशी पररस्थस्थती 

आहे. ते बरोबर देखील आहे. शाळा सुद्धा घरूनच... आता ४ मवहने होत आले. आपल्या 

ववद्यार्थ्ाांना ने-आि करिारे ररक्षा,  टेम्पो , व्हॅन अगदी एका जागी उभ्या आहेत. कोरोनाची 

झळ त्यांनाही खूप बसत आहे. त्यांचेही कजािचे हप्ते आहेत. ररक्षावाले काका, टेम्पोवाले काका त्यांचे ही घर चालले 

पावहजे, त्यांनाही मदत व्हायला हवी. सिन पालकांनी आपल्या ररक्षा , टेम्पो वाल्या काकांना से्वचे्छने मदत करावी अशी 

मी ववनंती करतो. ज्या पालकांनी गेल्या वषी ररक्षा, टेम्पो, व्हॅन लावले होते त्यांनी आपल्या काकांची ववचारपूस करावी 

मदतीचा हात पुढे करावा अशी मी ववनंती करतो. ज्यांना मदत करण्याची इच्छा आहे त्यांनी आपले पालक श्री वनघोट 

ह्यांच्याशी अधिक मावहती साठी संपकि  करावा. " 

अशा प्रकारचे आवाहन पालक महासंघ सदस्यानंा करण्यात आले.  
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१७ सप्टेंबर - कोरोना मदतकें द्र (Corona helpline) 

सध्याची पररस्थस्थती बघता कोरोना पेशंट ची संख्या झपाट्याने वाढत आहे. हॉस्थस्पटल मिील बेड ची कमतरता, ऑस्थिजन 

ची कमतरता, कोव्हीड टेि कुठे करावी, घरच्या घरी त्वररत कोिते उपचार करावे, पररस्थस्थती वबकट झाल्यास कोिाचे 

मागिदशिन  घ्यावे असे अनेक प्रश्न लगेच आपल्यासमोर येतात, 

त्यावर उपाय म्हिून आपल्यातीलच काही अनुभवी डॉक्टर 

पालक एकत्र येत आले. आपले कायिकारीिी सभासद आधि 

पालक डॉक्टर श्री योगेश्वर सानप हे या उपक्रमाचे नेतृत्व करत 

आहेत. 

ह्या मदत कें द्राची रूपरेषा खालील प्रमािे आहे:  

१. ज्ञान प्रबोधिनी वनगडी कें द्रातील पालक, धशक्षक, सेवक, 

आधि इतर संघटन ववभाग याचा लाभ घेऊ शकतील. 

२. मुख्यते्त्वकरून कोव्हीड संदभाितीलच अतं्यत तातडीचे मागिदशिन ह्या संपकि  कें द्रातून वदले जाईल 

३. ह्या संपकि  कें द्रातील डॉक्टर स्वतः कोरोना योदे्ध आहेत आधि कोरोना मिील उपाय योजनांचा त्यांना भरपूर अनुभव 

आहे. 

खाली नमूद केलेले आपले पालक डॉक्टर या २४ तास चालिाऱ्या उपक्रमात सहभागी आहेत त्यांचे िन्यवाद. 

1. Dr Yogeshwar Snap  

2. Dr Parag Patil 

3. Dr Shankar Mosalgi 

4. Dr Dipti Dharmadhikari 

5. Dr Medha Deolekar 

6. Dr Nilesh Shirke 

 

वद १८ सप्टेंबर - सखी गट (माधसक बैठक ) वक्त्ा - सौ अनघाताई देशपांडे  - ववषय:  ज्ञान प्रबोधिनी युवती ववभाग  

या बैठकीस सािारि ४०+ इतकी उपस्थस्थती होती. अवतशय अनौपचाररक असे अनुभव कथन अनघा 

ताईंनी केले .  इयत्ता आठवी पासून राखी ववक्रीच्या उपक्रमातनू इथे ववद्यार्थ्ाांसाठी नेतृत्व प्रधशक्षिाची 

खऱ्या अथािने सुरुवात होते असे अनघा ताईंनी सांवगतले. युवती ववभागाचा संकल्प धलवहिे, स्वदेशी 

अधभयान , पररसंवाद आयोजन ( युवतीचंा आधत्मक  ववकास कसा व्हावा )  शारदोत्सवाचे आयोजन  तसेच आजूबाजूचा 

पररसर वपंजून काढून सवािना सहभागासाठी आग्रहाने आमंवत्रत करिे. यातूनच युवती संघटन  करिे इ. कायािला सुरुवात 
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केली असे त्यांनी सांवगतले .  कायिक्रम अवतशय  नेटका आधि मावहतीपिूि झाला. कायिक्रमाच्या सुरुवातीस मंधजरी 

छापेकर पद्य सादर केले. मािवी पोतदार यांनी  प्रस्तावना आधि पररचय करून वदला. हषिदा माळी  यांनी कायिक्रमाचा 

समारोप केला. 

२७ सप्टेंबर - व्याख्यानमाला, पुष्प - १८ वके्त- मा.ववनोद बोिनकर,  ववषय - प्लाधिक, पयािवरि व कोरोना  

सािारि १७३ कुटंुबे या व्याख्यानासाठी उपस्थस्थत होती.  दरवषी २०० देशांतून वमळून 

सािारि ८० लाख टन प्लाधिक समुद्रात जाते ही र्फारच गंभीर बाब आहे. यामुळे 

जवमनीवरील आधि पाण्यातील अनेक पशु पक्षी मरत आहेत त्यांची अन्नसाखळी आधि 

जीवसृष्टी संपत येत आहे. आपल्या घरातील राजकुमार आधि राजकुमाररनी जसे आपि 

वतिमानपत्र बाजूला ठेवतो तसे प्लाधिक बाजूला ठेवायला हवे, प्लाधिक संकलन हा उपक्रम 

शालेय धशक्षिात ही समाववष्ट व्हावा अशी आशा श्री बोिनकारांनी व्यक्त केली. पालकांच्या अनेक प्रश्नांना उत्तरे देत 

आधि कोरोनाच्या काळात कोिती काळजी घ्यावी असे सांगत सवािना मागिदशिन केले. कायिक्रमाची प्रस्तावना सौ तृप्ती 

वदकोडंा, पद्य सौ प्राची क्षीरसागर, पररचय सौ प्रवतभा ताई आधि समारोप सौ वप्रया माजगावकर यांनी प्राथिनेने केला. या 

वनवमत्ताने हा ववषय अनेक कुटंुबात पोहोचला आधि इनर व्हील क्लब ऑर्फ वनगडी बरोबर असिारे पालक महासंघाचे 

नाते आिखी दृढ झाले. 

३० सप्टेंबर - गुगल कलासरूम अध्यापक आधि पालक प्रधशक्षि  

JOSH (Jnana Prabodhini Online Schooling Hub) दरूस्थ धशक्षिाचे नवीन आव्हान स्थस्वकारत 

Google Classroom, Google meet हे अँप्लीकेशन आत्मसात करून 

घेण्यासाठी Google Classroom चे टरेनर टीम तयार केली गेली व प्रधशक्षिाचे 

वनयोजन केले गेले. हे सवि वनयोजन आपल्यातीलच तंत्रज्ञान अवगत असिारे पालक 

हे नवीन तंत्रज्ञान आपल्या अध्यपकाना आधि पालकांना सांगिार आहेत. या 

उपक्रमामधे्य श्री अमोल देशपांडे, श्री कुमार भवार, श्री आनंद वबराजदार, श्री प्रशांत खैरनार, श्री पंकज चापोलीकार असे 

आधि इतर १० -१५ सदस्य मदत करत आहेत. त्याचबरोबर सौ आरती ताई आधि सौ साक्षी ताई यांची कें द्रीय ववभागाशी 

वनयवमतपिे या ववषयावर चचाि होत आहे.  

वनयवमत उपक्रमामंधे्य वगिवमत्र हा उपक्रम खूप छान पद्धतीने चालू आहे त्यातील प्रत्येक 

ववभागातील एका वगािच्या २ ताधसका झाल्या आहेत आधि संवेद ववभागाच्या मागिदशिनानुसार 

त्याची वटपिे ही काढिे चालू आहे.  
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आमचे कायिकारीिी सदस्य सांसृ्कवतक उपक्रमात ही मागे नाहीत. सौ मािवी पोतदार आधि श्री वमधलंद िारवाडकर यांनी 

आपल्या मुक्तीसोपान ववभागाच्या प्रकाशगािी या उपक्रमात सहभागी नोदंववला आहे. तसेच प्रबोधिनी पद्य धशकावे अशी 

बऱ्याच सभासदांची इच्छा आहे त्यासाठीचा एक प्रधशक्षि वगि सुरू झाला आहे.  

 

उपक्रमांव्यवतररक पालक महासंघ कायिकारीिी चा गट वनयवमतपिे उपासना आधि इतर पाधक्षक बैठकांसाठी ऑनलाईन 

भेटत असतो. त्यातून एकमेकाचंे ववचार कळतात आधि पुढील वनयोजन करिे सोपे होते. 

 

४ ऑक्टोबर २०२० रवववार  व्याख्यानाचा ववषय... व्यवक्तमत्त्व ववकसनाचे पलूै  वके्त..... श्री.आवदत्यदादा धशंदे  

आजच्या व्याख्यानात  व्यवक्तमत्त्व म्हिजे काय ....त्याचे ववकसन कसे करावे... त्यासाठी 

कोिकोित्या गोष्टीवर आपि भर वदला पावहजे... या अशा अनेक गोष्टीवंर आवदत्यदादांनी  

नेहमीप्रमािेच अवतशय उतृ्कष्ट मागिदशिन केले. व्यवक्तमत्त्व ववकासनासाठी प्रत्येकाने आवजूिन 

आचरिात आिावेत असे महत्वाचे मुदे्द...👇👇 

 

* स्वतःचा आत्मसन्मान जपिे.   

* स्वावलंबन अंवगकारिे.  

* अंगी तत्परता बाळगिे 

* गुिवत्तेत तडजोड न करिे  

* कामात उत्तमता हवीच 

* नाववन्याची कास िरिे . (रोज नवीन काहीतरी सुचलं 

पावहजे यासाठी प्रयत्नशील असिे)  

* स्वतःत आवश्यक ते बदल घडवविे  

*स्वतःच्या वहताबरोबरच दसुऱ्याचेही वहत साििे  

* इतरांच्या वहतासाठी स्वतःची शक्ती वापरिे  

* दैनंवदन वनत्योपासना नेमाने करिे  

  अशा  पद्धतीने स्वतःच स्वतःला घातलेल्या वनयमांनी स्वतःचे व्यवक्तमत्त्व कसे सुिारता येते... याची उत्तम उदाहरिे 

आधि  ...स्वतःच्या अनुभवांचे दाखले देत ...उपस्थस्थत श्रोत्यांच्या शंकांना आधि प्रश्नांना उत्तरे देत आवदत्यदादांनी   

उपस्थस्थतांशी अवतशय संुदर अनौपचाररक संवाद सािला .  
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वद ११ ऑक्टोबर , रवववार व्याख्यान :भारत-चीन संघषि  वके्त: माजी ववंग कमांडर श्री  वकरिजी पळसुले 

पुिे प्रबोधिनीचे ववद्याथी असलेले  आधि नौदलात ववंग कमांडर म्हिून कायि केलेले श्री पळसुले सरांनी भारत चीन संघषि 

...याची कारिे आधि इवतहास यावरअवतशय उपयुक्त आधि मावहतीपर व्याख्यान वदले.  

यामधे्य त्यांनी ... 

* भारताचा नेमका शतू्र कोि?  

* आंतरराष्टर ीय पातळीवर कोिताही देश कोिाचाही कायमस्वरूपी 

वमत्र वकंवा शतू्र नसतो  

* जवळपास २२ देशांबरोबर चीनचे सीमावादावर संघषि चालू आहे 

* आपले नेहमीच इतर देशांनी ऐकावे अशी चीनची मनोवृत्ती  

* जॉन्सन लाईन मावहती   

* १९५४ सालचा भारत चीन यामिील पंचशील करार  

* १९५६ साली चीनने केलेली घुसखोरी  

* १९६२ साली झालेल्या युद्धात भारत गार्फील रावहल्याने, पूिि क्षमतेने प्रवतकार न केल्याने स्वीकारावी लागलेली हार  

* १९६७ साली नथुला सीमेवर झालेले युद्ध, त्यातील भारताची सरशी.  

* १९४७ साली पावकस्तानातून भारतात झालेली घुसखोरी ...आधि तेव्हापासून ती आजतागायत चालूच आहे.  

* Mao tse tung यांचे वतबेटववषयक िोरि  

* आपल्या सशस्त्र सेनेला आपल्या कडूनच नीट हाताळले न जािे. 

* जगभरात भारताचे वाढते सामर्थ्ि 

* आतापयांतच्या इवतहासात भारतीय सेनेने बजावलेले कतृित्व   

* भारताची दीघिकालीन उवद्दष्टे  

अशा अनके वेगवेगळ्या ववषयांवर त्यांनी सववस्तर मावहती वदली ...अनेक ववषयांवर सोया भाषेत  प्रकाश टाकला .  

खऱ्या अथािने हे खूपच मावहतीपिूि व्याख्यान ठरले. याला खूपच छान प्रवतसाद वमळाला . 

१५ ऑक्टोबर  मोडी धलपी प्रधशक्षि  

धशवकालीन युगात व त्यापूवी व नंतरही मराठीइतकीचं वापरली गेलेली मोडी धलपी. त्याचे शास्त्रशुध्द 

प्रधशक्षि   द्यावे या उदात्त हेतूने प्रबोधिनी पालक महासंघ  व गडवकल्ले सेवा सवमती यांच्या संयुक्त  

ववद्यमाने व प्रधशक्षक वनलेशजी गावडे यांनी यशस्वीपिे पार  पाडले.  
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वदनांक १५ ऑक्टोबर  ते ३१ ऑक्टोबर या काळात  घेतलेल्या या मोडी धलपी वगािला  ७५ इतक्या  मोठ्या संखे्यत  

ववद्याथी लाभले.  १० वषािच्या ववद्यार्थ्ाां पासुन ७० वषाांचे काकाही सदर वगाित एकाच 

उत्साहाने धशकले. महाराष्टर  राज्यातील  अनेक  गड वकल्ल्यांवर वदसिारी व उतु्सकता वाढविारी 

अशी ही धलपी धशकववण्याचे धशविनषु्य वनलेश दादा गावडे, कुमार दादा भवार व पालक 

महासंघाच्या टीमने यशस्वीपिे पेलले. सदर प्रधशक्षिाचा  ३१ ऑक्टोबर रोजी माननीय देवळेकर 

सरांच्या उपस्थस्थतीत सवि  ववद्यार्थ्ाांना सहभाग प्रमािपत्र देऊन  या वगािचा  समारोप झाला . 

१६ ऑक्टोबर सखी गट ..व्याख्यान वक्त्ा ... सौ मानसीताई बोडस ववषय: वेळेचे  वनयोजन  

या संवादात मानसीताईंनी वेळेचे गधित जमवण्याचा खूप सोया युक्त्ा सांवगतल्या. * आपल्या प्रते्यकीकडे एका वदवसात 

१४४० वमवनटे असतात.  * त्याचा योग्य पद्धतीने आधि योग्य वठकािी वापर करावयास धशकले पावहजे.  

* आपल्या २०%सवयी या आपल्या८०%कामावर पररिाम करत असतात.  

* अथाितच आिीच ववचारपूविक वनयोजन करून प्रत्येकीनचे आपल्या छंदासाठी, वकंवा priorities साठी नक्कीच वेळ 

द्यायला हवा   

* वेळप्रसंगी खंबीरपिे नाही म्हिायला (नम्रतनेे) धशकले पावहजे.  

* रोज झोपण्यापूवी पाच वमवनटे वदवसभराच्या कामांचा आढावा घेिे गरजेचे. 

* Urgent, important चा टाकता6 करिे गरजेचे.  

* मनाला, शरीराला वनयवमत व्यायाम आधि उपासनेने, वाचनाने सुदृढ ठेविे गरजेचे.  

* रूप पालटू देशाचे हे केवळ पाल्यांनीच नव्हे तर आपि पालकांनीही त्यासाठी प्रयत्नशील राहायला हवे.  

सािारि ७५जिीचं्या उपस्थस्थतीत ही बैठक पार पडली . 

वद २१ ऑक्टोबर बुिवार ववषय: चाधळशी नंतरचे मवहलांचे आरोग्य  

वक्त्ा...  

१ रजोवनवृत्ती ... डॉ सोनल बोने्द्र  

२ हाडांच्या समस्या.. डॉ भारती देवकर  

३ मानधसक आरोग्य.. डॉ बागेश्री देवकर  

 ज्ञान प्रबोधिनी पालक संघ, अध्यापक वगि आधि माजी ववद्याधथिनी यांच्या संयुक्त ववद्यमाने या  अवतशय मावहतीपर 

व्याख्यानाचे आयोजन केले गेले. सुमारे १९०हून अधिक मवहलाचंी यादठी ऑनलाइन उपस्थस्थती होती हे ववशेष.  

 * योग्य आहार, वनयवमत व्यायाम, आधि वनयवमत वैद्यकीय तपासिी ही वत्रसूत्री मवहलांनी कायम आचरिात आिावी हे 

तज्ज्ञांनी यातून सांवगतले.  
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* मेनापॉजच्या काळातील लक्षिे, तेव्हाच्या समस्या आधि त्यासाठी धस्त्रयांनी कोिती काळजी घ्यावी, याची योग्य आधि 

सववस्तर मावहती यातून वमळाली.  

* I am human to respond not a chemical to react ...या कानमंत्रातून प्रवतवक्रया देण्यापेक्षा प्रवतसाद 

देिे महत्वाचे... स्वतःला आहे तसे स्वीकारावे, नेहमी आनंदी आधि समािानी राहावे, सकस आहार घेऊन वनयवमत 

व्यायाम करिे  

* तसेच वषाितून वकमान एकदा तरी सगळ्या वैद्यकीय चाचण्या करून घेिे.  

* स्वतःच स्वतःची डॉक्टर होऊन चुकीचे उपाय न करिे.  

* सकारात्मक ववचारसरिी ठेविे  

 अशा प्रकारचे उत्तम मागिदशिन या व्याख्यानातून केले गेले .  

कायिक्रमाची सुरुवात सौ मिुरा ताई लंुकड यांनी  पाहुण्याचंी ओळख व प्रस्तावना करून केली तर सौ प्राचीताई  

क्षीरसागर यांनी आभार मानून समारोप केला . 

वद २३ ऑक्टोबर , शुक्रवार  *सखी गट आधि पालक महासंघ आयोधजत महाभोडंला आधि स्तोत्र पठि 

शारदीय नवरात्राचे औधचत्य सािून सवि मवहला पापक आधि मवहला अध्यापकांसाठी  यावदवशी भोडंला आधि स्तोत्र 

पठिाचे आयोजन केले गेले. कायिक्रम अथाितच ऑनलाइन होता . तरीही ५०+ इतक्या मवहलांची यासाठी  सहकुटंुब 

उपस्थस्थती होती. सविच मवहलांनी अवतशय उत्साहाने पुढाकार घऊेन याचे वनयोजन केले.  

मािवीताईं पोतदार यांनी याची प्रस्तावना केली, प्रवतभाताई दलाल व सहकाऱ्यांनी अन्नपूिाि स्तोत्र व श्रीसुक्ताचे पठि 

केले  ..प्राचीताई क्षीरसागर आधि संपदा ताई पटवििन यांनी अनुक्रमे याची मावहती सांवगतली.  

यानंतर मािवी ताईंनी भोडंल्याची मावहती सांवगतली ...सुजाता ताई केळकर , अधश्वनी ताई तळेगावकर ,   संजीवनीताई 

आिीकर , रश्मीताई रजपूत , संपदाताई पटवििन  या सगळ्या मैवत्रिीनंी आपल्या  सुरेल आवाजात भोडंल्याची गािी 

सादर केली. राजश्रीताई ओझडे यांनी सूत्रसंचालन केले तर वप्रया ताई माजगावकर यांनी समारोप केला .. चारुताताई 

देशपांडे यांनी कायिक्रमाचे उत्तम वनयोजन केले . यासाठी  अवतशय उत्तम तांवत्रक सहाय्य  करण्याचे काम वमधलंददादा  

िारवाडकर आधि प्रसाद दादा दगडे यांनी  केले. सवाित महत्वाचे म्हिजे या कायिक्रमाच्या वनवमत्ताने अनेक नवीन मवहला 

पालक सखी गट आधि पालक संघाशी जोडल्या गेल्या हे  ववशेष  उल्लेखनीय होय. 

 

या बरोबरच पालक महासंघाचे वगिवमत्र, गीता रहस्य वाचन, डॉक्टर पालकांचे कोरोना मदतकें द्र, गुरुवार चे वनयवमत 

सुववचार, कायिकारीिी आधि उद्योग गटाच्या बैठका चालू आहते. नवीन FB page वरचा आिुवनक पालक महासंघ 

आता २००० हुन अधिक लोकांपयांत दरूस्थ पिे पोहोचला आहे. पालक महासंघाच्या व्याख्यानमाला you tube द्वारे 

प्रदधशित होत असतात त्यामधे्यही पररसरातील बरीच कुटंुबे सहभाग नोदंवतात आधि प्रवतसाद देतात. 
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१ नोव्हेंबर २०२० पालक महासंघाच्या व्याख्यान २० वे पुष्प  यामधे्य प्रधसद्ध रंगकमी श्री योगेशजी सोमि यानंी उपस्थस्थत 

श्रोत्यांशी अनौपचाररक संवाद सािला ... कला के्षत्रातील आव्हाने आधि संिी हा ववषय घेऊन कला 

के्षत्र, कररअर म्हिून वनवडताना पालक व मुलांसाठी  जिू कानमंत्रचं वदला.  प्रथमतः स्वयं अध्ययन, 

छंद जोपासना,  वनििय घणे्याची क्षमता तयार करिे  समोर असलेल्या 

पयाियातून योग्य ते वनवडण्याची मुभा मुलांना देिे ) , शालेय स्तरावर ववववि चचाि, व्याख्याने 

ऐकिे  पालकांनी सतत धशकववण्याचा अट्टाहास टाळिे(मुक्त श्रोता व्हा व होवूद्या) आवड 

जोपासा(अशा वेळी 'लोक काय म्हितील?' असा ववचार नको) गॅ्लमरने व यशाने हुरळून जावू नकात तसेच वनयमीत 

श्वसनाचे व्यायाम , ओकंार अशी सािना करा असे नानाववि पलूै योगेशजीनंी सांगीतले. कायिक्रमाला झूमवर ६५+ तर 

युट्यूब लाईव्ह  वरही मोठ्या संखे्यने उपस्थस्थती होती. 

 ५ नोव्हेंबर २० व्यवक्तमत्त्व ववकसनाचे अनेकववि पलूै हाताळत संघटना बांििी करिे असा जोरदर ववषय घेऊन  

मा. श्री धशवराजदादा वपंपुडे यांनी  पालक संघातील सदस्यांशी संवाद सािला. 

समववचारी लोकांनी  स्थापलेले संघटन हे तशीचं ठोस तत्वे व ववचारांसह , नवीन सदस्यांना 

क्रमबध्द प्रधशक्षि देत, सवाांच्या मतांचा सािक बािक ववचार होवून अंमलबजाविी करिारे असे 

असावे. तसेचं गट बांिून राहावा (मतमतांतरासह), उवदष्टांवर वनष्ठा असावी , सारे सदस्य समान 

व उद्योगशील राहतील, योग्य बदलांना सामोरे जातील, आज्ञािारक राहतील असा गटातील  सवाांचाच  प्रयत्न  

असावा.....  असे सोया शब्ात उत्तम असे मागिदशिन धशवराजदादांनी केले. 

१० नोव्हेंबर , रवववार  ववषय..  पाककृती मागिदशिन वक्त्ा... सौ शोभा श्रीकांत  

एखाद्याच्या मनात धशरण्याचा मागि त्याच्या पोटातून जातो असं किीकिी गंमतीने 

म्हंटल जातं. पेटपूजा हा सवाांचा धजव्हाळ्याचा ववषय ! यालाच अनुसरून पालक 

संघाने  वदवाळीच्या वनवमत्ताने पाककृती मागिदशिन वगि आयोधजत केला होता. सौ 

शोभा श्रीकांत यांनी या वनवमताने अवतशय creative आधि उत्तम रेधसपीजचे 

प्रात्यधक्षक दाखवले. यात प्रामुख्याने म्हैसूरपाक , वतरुपती बालाजी लाडू ,टोमॅटो बर्फी  आधि बंुदीचे अनेक प्रकार त्यांनी 

यामधे्य  करून दाखवले.   यावनवमत्ताने  उपस्थस्थत पालकांना खूप छान छान पाककृती धशकायला वमळाल्या .   

२२ नोव्हेंबर , रवववार , २०२० प्रवतज्ञाग्रहि ..वनगडी कें द्र मागिदशिक ..आ.श्री वगरीशराव बापट  

सौर अग्रहायि १  १९४२ म्हिजेच २२नोव्हेंबर रोजी वनगडी कें द्राचा प्रवतज्ञा 

ग्रहिाचा कायिक्रम झाला. वनगडी कें द्रातील अठरा  सदस्यांनी प्रथम प्रवतज्ञा , 

पाच जिांनी वद्वतीय प्रवतज्ञा , आधि दोन सदस्यांनी तृतीय प्रवतज्ञा घेतली .  
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याप्रसंगी पालक संघातील प्राची क्षीरसागर , मािवी पोतदार, पंकज दादा चापोलीकर  , हषिदा माळी यांनी प्रथम प्रवतज्ञा 

घेतली .. याप्रसंगी श्री वगरीशराव बापट यांनी उपस्थस्थतांना मागिदशिन केले . 

 २९ नोव्हेंबर २०  मानवी जीवनातील भाषेचे महत्व असा छान ववषय घेऊन पालक महासंघ व्याख्यानमालेचे २१ वे पुष्प 

रु्फलले.  सौ. शविरीताई ताथवडेकर यांनी ओघवत्या भाषाशैलीत ध्वनीपासून ...शब् वनवमिती 

आधि त्यापासून  वाक्य असा भाषेचा प्रवास उलगडला. मानवी भावभावनांच्या व्यक्त 

होण्यासाठी भाषेची गरज त्यान्वये समाज व पयाियाने संसृ्कती एकत्रीकरि व एक प्रकारे समाज 

व देशाला बांिून ठेवण्याची ताकद भाषेमधे्य आहे. तसेचं शविरीताई भाषा का धशकायची ...यावरही बोलल्या भाषेला 

पाठ्यपुस्तकाबाहेर न्यायला हवं मातृभाषेप्रमािेचं श्रवि....भाषि....लेखन...याचं क्रमाने परकीय भाषा धशकिे, 

आत्मसात करिे सोपे जाते. कोिाचेही ववचार उिार घणे्यापेक्षा स्वतः ववचार करिे हा भाषा 

धशक्षिातील महत्वाचा मदु्दा असल्याचे त्या म्हिाल्या. सध्याच्या मावहती तंत्रज्ञानाच्ता जगात 

भाषा या ववषयात व्यवसाय व कररअरसाठी भरपूर संिी उपलब्ध आहेत जसे की, दभुाषी, 

अनुवादक, पत्रकाररता, संवादलेखन इ. असे  छान मागिदशिन शविरीताई यांनी केले . 

वद .१३ वडसेंबर २०२०, रवववार  व्याख्यानमाला पुष्प २२ वे  ववषय .. वनसगि संवििन वके्त.. श्री िनंजय शेडबाळे  

🌱🌳 झाडाचे गुि घेऊ. झाडाचे गिु गाऊ 🌱🌳 ...याच tag line ला अनुसरून  आपल्या स्वयंसेवी संसे्थमार्फि त 

वनसगि संवििनासाठी आधि पयािवरिाची काळजी घेण्यासाठी अववरतपिे कायि करिाऱ्या श्री िनंजय शेडबाळे सरांनी 

उपस्थस्थतांशी अवतशय मनापासून संवाद सािला... 

हररत वसंुिरा हेच एकमेव उवद्दष्ट डोळ्यासमोर ठेवून त्यांची संस्था गेली वीस वषे पयािवरि आधि वनसगि संवििन या के्षत्रात 

काम करत आहे.  याअंतगित ...,  

* यासाठी कायद्याने वदलेले अधिकार वापरून शासन दरबारी प्रयत्न करून वृक्ष संपदेची काळजी घेिे. 

* सह्याद्रीत प्रचंड प्रमािात देवराया आहेत, याची काळजी घेिे...वनसगािच्या प्रत्येक घटकाची काळजी घेिे.  

* पधिम घाटातील सािारि ३५%भाग देवराईने व्यापलेला आहे. याचे रक्षि करिे. 

* अगदी गवतापासून ते मोठ्या वृक्षांचे रक्षि करिे, कारि वनसगाितील हे प्रते्यक घटक आपल्यासाठी कोित्या ना 

कोित्या प्रकारे महत्वाचाच आहे.  

* घनवन उभे करिे (आतापयांत मानववनवमित अशी आठ घनवन त्यांनी यशस्वीपिे उभी केली आहेत) 

* संसे्थतरे्फ वेळू गावात वीस गुंठ्यांत असे मॉडेल संसे्थतरे्फ सुरू केलं गेलंय.  

* परसबागा रु्फलवविे, नसिरी सेटअप, आत्मवनभिर शेतकरी, seeds collection. असे ववववि वविायक आधि 

प्रयोगशील उपक्रम संसे्थतरे्फ राबवून समाजातील सविच घटकांना या  वृक्ष संवििनाच्या महत्वाच्या कायाित सामावून 

घेण्याचे कायि ते आधि त्यांचे सहकारी या संसे्थमार्फि त करत असतात.  
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* लॉक डाउनच्या काळात संपूिि महाराष्टर ातून केवळ तीन मवहन्यात १३० प्रकारच्या वबया गोळा केल्या आहेत.... यातून 

वीस लाख  वृक्ष  तयार करण्याचा मानस आहे . आपल्या व्यस्त 

वदनाक्रमातनू वेळ काढून सरांनी या ववषयावर अवतशय उत्तम मागिदशिन 

केले. याचबरोबर पालकसंघाच्या याच ववषयाशी संबंधित उपक्रमात 

सहभागी व्हायला ही नक्कीच आवडेल असेही आवजूिन सांवगतले .  

कायिक्रमाच्या सुरुवातीला हषिदा ताईंनी ओकंार आधि पद्य सादर केले. मािवी ताईंनी कायिकमािची प्रस्तावना केली.. 

सुशील दादांनी वक्त्ांचा पररचय करून वदला ..  राजश्री ताईंनी शेवटी आभार मानून .. वप्रती ताईंनी प्राथिनेने समारोप 

केला. 

सामुदावयक संपूिि गीता पठि वदनांक २७ वडसेंबर २०२० रोजी  

हा सामुदावयक संपूिि गीता पठिाचा कायिक्रम संपन्न झाला. आ. भाऊंच्या अमृत महोत्सवापासूनत् यांच्याच पे्ररिने सुरू 

असलेल्या या कायिक्रमाचे हे पाचवे वषि ...पि  या वषी हा कायिक्रम ऑनलाईन पार पडला. 

मातृमंवदरात काही वनवडक वाचकांच्या उपस्थस्थतीत अतं्यत भावपूिि वातावरिात हा कायिक्रम 

झाला. ओकंार व श्लोक  म्हंटल्यावर वाचनास सुरुवात झाली. वनगडी कें द्राचे कें द्र प्रमुख मा. 

देवळेकर सर व मा. धलमये काका यांच्या हस्ते श्रीकृष्णाचे व गीतेचे पूजन झाले. बरोबर आठ वाजता पठि सुरू झाले. 

सौ. प्रवतभाताई दलाल व सौ. जोशी काकू  या मुख्य वाचक म्हिून उपस्थस्थत होत्या.  पठि पिूि झाल्यानंतर उपस्थस्थतांनी 

पुष्प अपिि केले. त्यानंतर गीतेची आरती झाली . त्यानंतर मा. धलमये काका यांनी मागिदशिन करताना गीतेच्या पंच प्रािा 

ववषयी ववशद केले. यामधे्य पवहला प्रयत्नवाद - कोितेही काम करत असताना पूिि होईपयांत प्रयत्न केले पावहजेत. आपले 

प्रयत्न जेवढे असतील तेवढे यश आपल्याला वमळिार आहे. दुसरे अहंकारनाश - सगळे मीच करत आहे ही अहंभावना 

सोडून मी एकटा करत नाही तर सवि वमळून संघभावनेने काम करिे महत्वाचे होय. वतसरे भवक्त - किी किी काम करत 

असताना वनराशा येते. तेव्हा परमशे्वर माझ्या पाठीशी आहे ही दृढभावना वनमािि झाली की वनराशा आपोआप जाते. चौथे 

लोकसंग्रह - आपल्या बरोबरच्या लोकांना ज्ञान देऊन त्यांना उच्च पातळीवर घेऊन जािे. म्हिजे खरा लोकसंग्रह होय 

आधि पाचवे व सवाित महत्वाचे म्हिजे या चारही गोष्टीचंा समनव्य सािून काम करता येिे. हे गीतचेे पंचप्राि प्रत्येकाने 

समजून घेऊन दृढ करायला हवे संपूिि कायिक्रमाचे आयोजन व सूत्रसंचालनही सौ. प्रवतभाताई दलाल यांनी केले. 

आयोजनात सौ. वैशालीताई तळेगावकर , सौ. सुषमाताई कासार व सौ. रािीताई सोनविे यांनी प्रवतभाताईंना सहकायि 

केले. यासाठी सुमारे ८० जिांनी सहकुटंुब  ऑनलाईन  सहभाग नोदंवला .  
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व्याख्यानमाला पुष्प २३ वे  वदनांक .. २७ वडसेंबर ववषय  :  शाश्वत ववकासासाठी जैव तंत्रज्ञान आधि बांबू संवििन  

वक्त्ा :  सौ संगीताताई कुलकिी (राष्टर ीय पुरस्कार प्राप्त संशोधिका )  

भववष्यवेिी... स्वप्नदशिनी.. प्रवतभा.. आम्हा दे  .....! याच ओळीनंा साथि ठरवत ज्ञान प्रबोधिनी वनगडी ववभागाचा जैव 

तंत्रज्ञान ववभाग सतत प्रयोगशील  राहून आपल्या के्षत्रात  नववनवमिताचा ध्यास घेऊन सतत 

कायिरत आहे.. याचीच प्रधचती आजच्या वक्त्ा संगीताताईंच्या उसू्फति  आधि मावहतीपर 

व्याख्यानातून  येत होता. जैव तंत्रज्ञान आधि बांबू संवििन याबाबत त्यांनी अगदी सोया 

भाषेत समजावून सांवगतले. ववववि जैवशास्त्राचा मानवी जीवनमान सुिारण्यासाठी केलेला 

उपयोग म्हिजे जैव तंत्रज्ञान होय  .   

* सध्याचे भेडसाविारे प्रश्न म्हिजे... ऊजाि, ववषयुक्त अन्नघटकामुळे. पािी , हवा  माती याचे प्रदषूि .  

* वपकांवर मारलेल्या रासायवनक र्फवारिीमुळे वातावरिातील हवा प्रदवूषत होतीये. याला पयािय म्हिून हररत उपाय 

शोििे म्हिजेच  औषिी स्प्रे, उदबत्यांचा वापर करि े

*  पयािवरिाच्या समतोलातील मानवी हस्तके्षप हे सुद्धा कोववडचे एक प्रमुख कारि असू शकते.  

बांबू संवििन  .....( वहरवे सोने )   

* ज्ञान प्रबोधिनीच्याजैव तंत्रज्ञान ववभागाचे कायि २०१४-१५ पासून चालू झाले. या कायाित आपली संस्था अग्रस्थानी 

आहे.  

* जैव तंत्रज्ञान ववभागात ऊती संवििनापासून बांबूच्या लागवडी पयांत आपि पोहोचलो आहोत.   

*  जगभरात बांबूच्या एकूि १००० च्यावर प्रजाती आहेत. त्यातील १४० प्रजाती भारतात आढळतात ..आधि  यातील  

१० प्रजातीवंर  आपल्याकडे अभ्यास होतोय  .  

*  गेल्या काही वषाित आपल्या ववभागात बांबूची सुमारे तीन लाख रोपे तयार झालेली 

आहेत   

* जगभरात ९०℅ च्यावर उदबत्तीचा काड्या चीन आधि स्थव्हएतनाम वरून येतात. यालाच  

पयािय म्हिून त्याचे उत्पादन   आपल्याकडे  घणे्यावर भर वदला जािार आहे .  

*  बांबूवर आिाररत CNG प्रकल्प ही देशात लवकरच येतोय   

* 😊 अस्पर या बांबूच्या जातीचे लोिचे लवकरच वनगडी कें द्रात उपलब्ध होिार आहे (बचत गटांच्या माध्यमातून)  

* भोर, वेले्ह येथे मुबलक प्रमािात आढळिाऱ्या मेस या जातीचच्या बांबूवर संसे्थत काम चालू आहे (याची गुिवत्ता 

अवतशय उत्तम आहे)  

* बांबू उत्पादन, त्यापासून ववववि वसु्तवनवमिती करण्यावर भर देऊन रूप पालटू देशाचे या ओळीपंासून पे्ररिा घेऊन 

याववषयी जागरूकता आपल्या प्रयोगशाळेपासून समाजाच्या प्रत्येक घटकापयित पोहोचववण्याचा संसे्थचा मानस आहे.  
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*  भोर वेले्ह, मावळ येथील शेतकऱ्यांनी गेल्या वषी अनेक बाबूंची रोपे संसे्थतून नेली आहेत .... आधि यापासून तयार 

केलेल्या रोपांची अवतशय उत्तम लागवड झालेली आहे.  

* Bamboo development foundation च्या मदतीने बांबूववषयी वेगवेगळे उपक्रम हाती घेतले आहेत.  

*  मुख्य म्हिजे ववद्यालयातील सविचं पालकांनी या जैव तंत्रज्ञान कें द्राच्या ववववि उपक्रमात अवश्य सहभागी व्हावे.... 

हररत जीवन शैलीचा अंगीकार करावा असे अगदी मनापासून आवाहन केले .  

*  आनंदाची बातमी म्हिजे पुढील वषी आपल्या जैव तंत्रज्ञान संसे्थची वद्वदशकपूती होत आहे. यावनवमत्ताने अनके 

वेगवेगळ्या उपक्रमांचे , प्रदशिनाचे आयोजन करण्याचा संसे्थचा मानस आहे . 

आजच्या व्याख्यानाची सुरुवात ओकंार आधि पद्य म्हिून सौ मंधजरी ताईंनी केली ..प्रस्तावना सौ मािवी ताईंनी केली तर 

पररचय  सौ राजश्री ताईंनी करून वदला ...   आभाराचे काम  सौ प्राची ताईंनी तर सौ चारुताताईंनी प्राथिनेने कायिक्रमाची 

सांगता  केली .  

२८ वडसेंबर सोमवार वगिवमत्र उपक्रम 

या उपक्रमांतगित पालकांकडून( वगिवमत्र) वगाितील मुलांशी ववववि ववषयांवर  अवतशय  मनमोकळा संवाद सािला जातो 

. त्याद्वारे त्यांच्या समस्या जािून घेतल्या जातात....  हसत खेळत वातावरिात मुलांना बोलते केले जाते .  

वेगवेगळे खेळ खेळूले जातात (भाषा कौशल्य , सामान्य ज्ञान , गधिती खेळ) इ० ..याद्वारे मुलांची वनरीक्षि शक्ती , 

ववचार करण्याची क्षमता  वाढीस लागते . अवतशय वनयवमतपि ेहा वविायक उपक्रमाचे आयोजन होते .. ववद्यालयातील 

संवेद ववभाग आधि वगिवमत्र सौ से्नहाताई देशपांडे , सौ तृप्तीताई वदकोडंा ,  सौ कववताताई पराळे , सौ प्राची ताई 

क्षीरसागर , सौ मंधजरीताई छापेकर हे सविजि यात वनयवमतपि ेसहभागी असतात .  

 

पालक महासंघ आयोधजत पालक - धशक्षक क्रीडा स्पिाि २०२१ ⚽🏏🏈🏸🥎 

भागवत संप्रदायात ज्याप्रमािे पंढरीच्या वारीला धजतके अनन्यसािारि महत्व आहे आधि या  सोहळ्याची वषिभर धजतक्या 

आतुरतेने  वाट पावहली जाते .... , वततक्याच उतं्कठेने ववद्यालयातील दरवषी ज्ञान प्रबोधिनी वनगडी कें द्रात होिाऱ्या 

*पालक महासंघ आयोधजत पालक धशक्षक-क्रीडा स्पिेची वषिभर उत्साही पालकांकडून वाट पावहली जाते. 😊 

यंदाचे क्रीडास्पिेचे हे ९ वे वषि !  कोववड सारख्या  जगभरावर असलेल्या साविवत्रक संकटामुळे  यावषी धजथे  

सगळीकडेच शाळा ,  महाववद्यालये ऑनलाईन पद्धतीने चालू असताना आधि सुरके्षच्या आधि social   distancing 

च्या वनयमांचे पालन करताना  मुळात  खरं तर यावषी क्रीडा स्पिाि घ्यायच्या की नाही इथपासून सुरुवात होती .. ! 

त्याच सुमारास मिल्या काळात (लॉकडाऊनच्या) पालक  महासंघातरे्फ श्री. देवळेकर सरांच्या मागिदशिनाखाली अनेक 

उत्तमोत्तम ववषयांवर व्याख्यानमालेचे आयोजन केले गेले आधि त्याला उत्तम प्रवतसाद ही वमळाला. याचबरोबर कोववडच्या 

प्रवतकूल काळातही असेच अनेक वविायक उपक्रम जसे की  ववद्यालयातील वैद्यकीय के्षत्रातील पालकांकडून  वैद्यकीय 
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मागिदशिन  पालक महासंघाकडून राबवले गेले...अशाच अनेक उपक्रमापंैकी  दरवषी उत्साहात साजरा होिारा म्हिजे 

आपला  क्रीडा महोत्सव !  

*यावषी क्रीडास्पिाि घ्यायच्या की नाही?  

*त्याचे स्वरूप कसे असावे?  

* मुळात स्पिाि आयोधजत केल्यास पालक दरवषी 

इतक्याच उत्साहात यात सहभागी होतील की नाही?  

*शासनाची परवानगी वमळेल का?  

*मैदानावर social distancing चे व्यवस्थस्थत पालन 

होईल ना? 

*गदीचे वनयोजन करता येईल ना? 

*दरवषी सारखा जोश, उत्साह, लगबग, मदतयंत्रिा 

(अथाितच आपल्या पालकांची...सवाित महत्वाचा घटक) 

या सगळया गोष्टी याही वषी मैदानावर बघायला 

वमळतील ना? 

सुरुवातीला अशा असंख्य प्रश्नांचा डोगंरच उभा राहीला होता.... पि  

एकाकी ही वाट नसावी  

सस्थन्मत्राची साथ असावी 

स्वप्न उद्याचे सत्य बनववण्या शथि आम्ही करिार.... 

आपल्या प्रबोिनपद्याच्या या ओळी सवाांनी (आपल्या पालक बंिू भवगनीनंी)  वनग्रहाने आचरिात आिनू एकमकेांच्या 

साथीने , मदतीने आधि आत्मववश्वासाने याही वषी क्रीडा महोत्सव नेटका पि यशस्वी करून दाखवला ही गोष्ट ववशेष 

उल्लेखनीय होय !वद.११ ऑक्टोबर २०२० रोजी झालेल्या बैठकीत श्री. देवळेकर सर , श्री सधचन संकपाळ, सौ. 

प्रवतभाताई , श्री. वमधलंददादा, सौ हषिदाताई, श्री अरुिदादा आधि इतर सहकाऱ्यांनी वमळून क्रीडा महोत्सवाच्या 

वनयोजनासंबिी  बैठक घेतली ...या बैठकीत (सविच पालक खेळाडंूचा उत्साह लक्षात घेऊन)  क्रीडा महोत्सव छोट्या 

स्वरूपात (तेव्हाची बाहेरची अवनधित पररस्थस्थती पाहता) घणे्याच ेवनधित केले . याचवेळी.... 

 *यावषी खेळाचे वनयोजन कसे करावे? *कोिते खेळांना प्रािान्य द्यावे? 

*सांवघक आधि वैयवक्तक खेळ कोिते घ्यावेत? मुख्य म्हिजे आपली संपूिि क्रीडा स्पिाि ही सरकारी वनयमाचे पालन 

करून पार पाडता यावी  ..*यात शाळेचे प्रवतवनधित्व करिारा संघ तयार करावा (श्री. देवळेकर सरांच्या सूचनेवरून) 

इ. मुदे्द या बैठकीत मांडले गेले. 
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 आधि अशा ररतीने अखेर... 

 बहुप्रवतधक्षत क्रीडा स्पिेचे वबगुल वाजले. याच बैठकीत सवािनुमते या वषीचे क्रीडा प्रमुख म्हिून श्री अरुि दादा मरळ 

आधि सौ हषिदाताई माळी  यांची  अनुक्रमे पुरुष खेळ प्रमुख आधि मवहला खेळप्रमुख म्हिून वनवड केली गेली .  

अशा रीतीने खेळांच्या तारखा वनधित झाल्यावर क्रीडाप्रेमीचंा उत्साह वद्वगुिीत झाला...  बरेच मवहने शांत आधि भकास 

वाटिारे  आपले मैदान पुन्हा एकदा नव्या जोमाने गजबजून गेले... मुलांच्याच 

बरोबरीने तेवढ्याच  उत्साहाने पालकांनीही स्वतःहून  मैदानावर उतरलेले पाहिे 

(अथाितच खेळण्यासाठी 😊) यासारखे देखिे दृश्य नाही...  सकाळच्या प्रसन्न 

वेळी वतथला उदंड उत्साह , चैतन्यदायी वातावरि , मैदानावरची (ददी) गदी 

यामुळे आपल्या इतर पालक बंिू भवगनीनंाही मैदानावर उतरायचा मोह झाला 

नाही तर नवलच !  

वनरोगी सुदृढ शरीर संपदेची आधि उत्तम रोगप्रवतकारक शक्तीची सांगड घालण्यासाठी 

व्यायामाला , खेळाला , कसरतीला पयािय नाही... याची प्रबोधिनीच्या सुज्ञ आधि 

सुजाि पालकांना नक्कीच जािीव असल्यामुळे अथाितच स्पिेच्या नावनोदंिीला 

चांगला प्रवतसाद वमळू लागला.... स्पिेत भाग घेण्यासाठी , सहभागासाठी पालक  

संघाकडून आवाहन केले जाऊ लागले....  प्रत्येक वगािच्या गटावर वनरोप वदले गेले...(वातावरि वनवमितीसाठी गेल्या 

वषीच्या स्पिाांची क्षिधचते्र म्हिून त्याचे videos पाठवले गेले )  आधि अशा रीतीने स्पिेचे  , त्याच्या पूवि तयारीचे 

जोरदार वारे वाहू लागले....  अथाितच कोववड च्या पाश्विभूमीवर स्पिेला यावषी दरवषीसारखा उदंड प्रवतसाद वमळिार 

नाही याची सवाांनाच कल्पना होती.... परंतु काहीच न होण्यापके्षा कुठेतरी एक सुरुवात तरी होतीये या नकारात्मक 

वाटावरिातून बाहेर पडण्यासाठी..... हीच आपल्या सवाांसाठी खूप मोठी आधि उत्साह वाढविारी गोष्ट होती हे मात्र खरं 

!!!  

याच काळात आ. भाऊंनाही प्रकृतीअस्वास्थ्याच्या कारिाने  रुग्णालयात 

दाखल करावे लागले ... साहधजकच सवित्र अवतशय धचंतेचे वातावरि होते... 

याच पाश्विभूमीवर यावषीच्या स्पिाि अवतशय साध्या पद्धतीने , कोिताही 

गाजावाजा न करता (बॅनर , जावहराती , र्फॉर्मसि  प्रायोजक या गोष्टी टाळून) घेण्यात येतील असे सवािनुमते ठरले... 

याचबरोबरीने आ. भाऊंच्या प्रकृतीत  सुिारिा व्हावी यासाठी सवाांचीच प्राथिना आधि उपासना  ही चालू होती ...  

 वद.२ आधि ३ जानेवारी  रोजी पुरुषांच्या  व्हॉलीबॉल आधि वक्रकेटच्या प्राथवमक स्पिाि घेतल्या गेल्या .  
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 स्पिेच्या काळात  पालक  महासंघाच्या उद्योग ववभागाच्या मदतीने आपल्याच पालकांचे खाद्यपदाथाांचे िॉल्स 

उभारण्यात आले होते (अथाितच वनवडक ...गदी टाळण्यासाठी ) याच्या वनयोजनात श्री अजुिन दादा दलाल आधि सौ  

अनुजाताई बनाळे व यांच्या सहकाऱ्यांचा मोलाचा सहभाग होता .  

वद ९ आधि १० जानेवारी या तारखा क्रीडा स्पिेसाठी वनधित झाल्या होत्या परंतु भाऊंच्या तब्येतीच्या कारिामुळे त्या 

तारखा बदलून त्याच स्पिाि वद १६ आधि१७ जानेवारी या वदवशी घेण्याचे वनधित केले गेले.... 

वद १६ जानेवारीला  सकाळी सात वाजता प्रमुख अवतथी . श्री. अधभधजत लोढें  (Iron man स्पिेचे ववजेते) यांच्या 

हस्ते  स्पिेचे औपचाररक उदघाटन झाले...  याप्रसंगी मैदानावर स्पिेतील सवि  सहभागी उपस्थस्थत होते ...  प्रमुख 

पाहुण्यांनी उपस्थस्थतांशी मनमोकळा संवाद सािून व्यायामाचे आधि खेळाचे महत्व पटवून 

सांवगतले तसेच स्वतःचे Iron Man या स्पिेतील काही अनुभव ही सांवगतले ...  

   अशाररतीने सकाळच्या प्रसन्न वातावरिात स्पिाांची सुरुवात झाली...  स्पिेच्या दोन्ही वदवशी 

माईक हातात घणे्यापासून ते मवहलांच्या  स्पिाांचे वनयोजन करण्यात सौ प्रवतभाताई दलाल यांचा  

मोलाचा सहभाग होता हे पदोपदी जािवत होते.. श्री पाचारिे सर आधि आपल्या  काही 

पालकांनीच पंच म्हिनू अवतशय उत्तमरीत्या काम केले.. ज्यांचा उल्लेख केल्याधशवाय ही स्पिाि 

अपुरी राहील ते नाव म्हिजे श्री प्रसाददादा दगडे.... स्पिेचे चारही वदवस त्यांनी  स्वतःला अक्षरशः झोकून देऊन   

छायाधचत्रि आधि स्थव्हवडओ शूवटंगचे महत्वाचे काम पावहले... केवळ ते आधि त्यांच्या सहकाऱ्यांमुळे( यात त्यांची लेक 

ही आघाडीवर होती हे कौतुकास्पद👏👏) हे क्षि आपल्याला पुन्हा पुन्हा अनुभवता येतील .(छायाधचत्रांच्या रुपात) 

 बाहेरच्या अवनधित आधि अवघड पररस्थस्थतीतही न डगमगता संपूिि स्पिेत सुमारे २५० च्या वर पालकांनी स्पििक म्हिनू 

सहभाग घेतला ही..... ववशेष उल्लेखनीय बाब होय !  

वद१७ जानेवारी रवववारी   संध्याकाळी  क्रीडा स्पिेचा  बक्षीस समारंभ संपन्न झाला ... याप्रसंगी सौ ववद्याताई उदास , 

श्री गदादे सर , श्री बाळा धशंदे , श्री देवळेकर सर उपस्थस्थत होते. याप्रसंगी  सरांनी  , ववद्याताईंनी उपस्थस्थतांशी 

मनमोकळा संवाद सािला.... सवािना मागिदशिन केले.... इतर अनेकानंी ही उसू्फतिपिे स्पिेववषयी आपले मनोगत व्यक्त 

केले.... याने कायिक्रमात खूपच रंगत आिली ..  

अशारीतीने सलग नवव्या वषी  आपला क्रीडामहोत्सव थोडक्यात , 

आटोपशीर पि वततक्याच उत्साहाने , (तंटा ववरवहत , कोरोनामुक्त ) 

अवतशय खेळीमेळीच्या वाटवरिात साजरा झाला .  

याच प्रसंगी २०२२हे पुढचे वषि हे स्पिचेे दहावे वषि म्हिून ते मोठ्या आधि आगळ्या वेगळ्या पद्धतीने साजरा  करण्यात 

यावा अशी  श्री देवळेकर सरांनी सवाांसमोर कल्पना मांडली आधि त्या कल्पनचेे सवाांनी  आनंदाने स्वागत केले 
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याच्या वनयोजनासाठी आधि  मोठ्या आधि वेगळ्या पद्धतीने तो  कसा साजरा करता येईल याववषयी सवाांनी आपापल्या 

कल्पना मांडाव्यात याववषयी ही त्यांनी सवािना आवाहन केले.... या महोत्सवाच्या  वनयोजनाची सुरुवात ही आतापासूनच 

सुरू झालेली आहे.... याच्या वनयोजनात आधि आपल्या innovative कल्पना मांडिाऱ्या सवि उत्साही  पालकांचे  

यासाठी स्वागत आहे .. 

क्रीडा स्पिेचा उदे्दशच मुळी पालक संपकि  वाढवविे आधि त्यांच्यातील गुि ओळखून काही इतर समववचार घेऊन त्यांना 

पालक मह्संघात समाववष्ट करून घिेे असा आहे. अशा अनके पालकांशी नेहमीचा संपकि  ठेवल्याने आधि आपल्याच 

वगाितील कोि पालक कसे खेळले, त्यांनी काय काय मजा केली याबद्दल ची चचाि गटामधे्य होऊ लागते आधि मग 

आपिही एकत्र येऊन आिी वैयवक्तक गरजा आधि नंतर समाजासाठी काही तरी करायला हवे अशी भावना वाढीस 

लागते. आपल्या अधभरुची नुसार जरी वेगवेगळे गट झाले जसे वक वगयािरोहिाचा गट, सायकल गट, सामाधजक उपक्रम 

करिारा गट, शैक्षधिक कामात रुची असिारा गट, आरोग्य गट आधि आताच्या काळातील तंत्रज्ञान गट, तरी देखील एक 

वमत्रत्वाची भावना जागी झाल्याने हरतहनेे पालक एकमकेांची मदत करण्यास किीही तयार असतात. क्रीडा स्पिाि हा 

मजबूत पाया असल्याने पालक महासंघ ही संघटना म्हिून आिखी दृढ होत आहे याचा आनंद वाटतो. 
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वद २७ जानेवारी रोजी  वनगडी ते गोवा ही ही सायकल सहल यशस्वीपिे पूिि करिाऱ्या पालकाचंे अनुभव कथन  आधि 

त्यांचा सत्कार समारंभ झाला.. आजच्या या ताितिावाच्या जीवन शैलीमधे्य 

सुद्धा स्वतःच्या आरोग्याची काळजी घेऊन प्रदषुि मुक्त वनसगािचा ध्यास घेत 

तसेच कें द्र सरकारच्या वर्फट इंवडया संकल्पनेवर आिाररत ज्ञान प्रबोधिनीच्या 

पालकांनी वनगडी ते गोवा सायकल मोवहम 460 वकलोमीटरचे अंतर तीन 

वदवसांत पूिि केले. 

 ज्ञान प्रबोधिनी नवनगर ववद्यालय, वनगडी शाळेच्या अंतगित पालक महासंघ 

पयािवरि पूरक ववववि उपक्रम करत असतो. त्यातील सायकल प्रवास हा एक पालकांसाठी उपक्रम होय. दरवषी वडसेंबर, 

जानेवारी मधे्य ववषेश संदेश व अंतर वनधित करुन पिूि केला जातो. या मोवहम मधे्य श्री.कवपल िमािधिकारी, श्री.राहुल 

चौिरी, श्री.अरुि मरळ, श्री.सुनील पवार, श्री. सधचन कळसकर, श्री.संतोष दळवी, श्री.प्रमोद चव्हाि, श्री. धशवराज 

थोरात, श्री.महेश पवार, श्री.गिेश तरस,  श्री.प्रशांत नायर, श्री.धजतेश वब-हाडे, श्री. वदनेश मालुसरे  हे पालक सहभागी 

झाले होते. या उपक्रमासाठी शुभेच्छा व  उतृ्कष्ट मागिदशिन कें द्र प्रमुख मा.श्री देवळेकर सरांनी केले. दरवषी असेच संघटन 

करून  पयािवरि पूरक ववववि उपक्रम करण्याचा संकल्प केला आहे.  

 ७ रे्फब्रुवारी २०२१ वेले्ह अभ्यास दौरा  

ग्रामीि भागातील लोकांच्या आधथिक, मानधसक, भाववनक, शारीररक गरजा ओळखिे व त्याप्रमािे सकारात्मक पयािय 

उपलब्ध करून देिे कोितीही गोष्ट न लागता वतच्या मानवी स्वभावाला 

अनुसरून प्रसार करिे यामागे सजिनशील भूवमका सुविाि ताई यांची होती. 

आधथिक जुळविी, पॅ्लवनंग, दरूदृष्टी, मािसं उभी करिे, त्यांचं प्रधशक्षि, 

सततचा र्फॉलोअप, शासन व बँकेचा र्फॉलोअप, येिाऱ्या अगधित 

अडचिीनंा सकारात्मक तोडं देिे व त्यासाठी लागिारा अनंत वेळ देिे. अशा अनेक अडचिीवंर मात करून सुविािताई 

डोगंराएवढं काम केलेलं बघून त्यांना प्रबोधिनीला व त्यांच्या कामाला मनापासून सलाम!.  

एक गट गुं जविे येथील ज्ञान प्रबोधिनीने बांिलेली ववहीर पाहण्यास गेला होता. पाझरझरा असूनही  वपण्यासाठी पािी 

वमळत नव्हते. जानेवारी ते जुलै पाण्यासाठी पाचशे ते सातशे मीटर उंच 

डोगंरावर जावे लागत होते. पािी नसल्याने ग्रामस्थांनी जनावरे ववकली 

होती. ही ववहीर ज्ञान प्रबोधिनी व इनरव्हील क्लब वनगडी यांच्या संयुक्त 

ववद्यमाने बांिली आहे. यात अजुिन दादा व प्रवतभाताई यांची मोलाची 

साथ वमळाली.  राजगड पायथा पररसरात प्रबोधिनीने  अशा एकूि तीस वववहरी बांिल्या आहेत.  

२७ रे्फब्रुवारी  २०२१  वेले्ह बचत गट ववक्री िॉल उपलब्ध उपक्रम  
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वेले्ह व आजूबाजूच्या ग्रामीि भागात ज्ञान प्रबोधिनीच्या मागिदशिनाने बचत गटाची कामे 

२५ वषािपासून सुरू आहेत. सध्या ५६ गावात वमळून  २३६ गटातून ५००० पेक्षा जास्त 

मवहला यात सहभागी आहेत. यातून तयार होिाऱ्या उत्तम दजािच्या पौष्टीक उत्पादनाचंा 

ववक्री िॉल आपि आपल्या वनगडी कें द्रात पालक महासंघ उद्योग ववभागाच्या मदतीने 

उपलब्ध करून वदला. अनुजाताई यांच्या 

नेतृत्वाखाली हा उपक्रम पार पडला. वेले्ह भेटीनंतर सतत संपकाित राहून याचे 

वनयोजन केले.  या िॉल्स ना १००  पेक्षा जास्त जिांनी भेट वदली व खरेदीही 

केली. यात डाळी, शेवया, हळद, इंद्रायिी तांदळू, कुरडई यांचा समावेश होता. 

त्याचबरोबर पसि, वपशव्या, गृहपयोगी सजावटीच्या वस्तूंचाही समावेश होता. तसेच 

वंधचत गटासाठी लहान मुलांचे कपडे, साड्या, शालेय सावहत्य, लहान मुलांची खेळिी, गोष्टीचंी पुस्तके इत्यादी वस्तूंचे 

संकलन ववद्यालयाच्या पालक संघाकडून आधि अध्यापकाकंडून करण्यात आले. व याला वमळालेला प्रवतसाद पाहता पुन्हा  

लवकरच अशा  उपक्रमाचे  मोठ्या प्रमािात आयोजन  करूयात असाही मनोदय  यावेळी व्यक्त करण्यात आला .   

१६ रे्फब्रुवारी  आदरिीय भाऊ तथा वा. ना. अभं्यकर यांचे देहावसन 

चांगल्या मािसाचा सहवास आधि त्यांचे ववचार  आपल्याला  धे्ययाकडे जाण्यासाठी खूपच मागिदशिक  ठरतात .आधि 

आ. कै. भाऊ हे याचं मूवतिमंत उदाहरि होय! आ. भाऊ म्हिजे चालतं बोलत ववद्यापीठचं 

...त्यांच्या संपकाित आलेल्या प्रते्यकालाच त्यांच्या अनुभवाच्या , ज्ञानाच्या, मागिदशिनाच्या रूपाने 

पररसस्पशिच लाभलेला आहे असच म्हिावे लागेल..  ज्ञानसािनेला , उपासनेला अववरतपिे 

वाहून घेतलेल्या भाऊंच्या चेहऱ्यावर आधि आजूबाजूलाही अखंड तेजाची आधि सकारात्मकतेची 

सं्पदने सतत जािवत राहायची ..!  इथून पुढे देहरूपाने जरी आ. भाऊ आपल्यात नसले तरीही त्यांच्या धशकविीच्या, 

तत्वांच्या, उदंड कायािच्या आधि आठविीचं्या रूपाने सदैव ते आपल्याबरोबर राहतील हेच खरे !!! 🙏 

वद.२५ रे्फब्रुवारी रोजी संध्या ५.०० ते ७.१५ यावेळेत वनगडी कें द्रातील सवि सदस्यांनी एकत्र येऊन  कै. भाऊंना 

आदरांजली वावहली.  यातील प्रत्येकांच्या भाऊंववषयीच्या आठविी आधि मनोगतें खूपच भावपूिि होती. यातनू भाऊंच्या 

कायािचे एकेक पैलू उलगडले जात होते.  

२० रे्फब्रुवारी शवनवार सखी गट आयोधजत वकले्ल तुं ग टरॅक 

पालक संघाच्या सखी गटाच्या पुढाकाराने लोिावळ्याजवळील वकले्ल तुं ग येथे टरेकचे आयोजन केले गेले.  

  पालक संघाचेच सदस्य आधि दगुि अभ्यासक श्री वनलेश दादा यांच्या मागिदशिनाखाली लोिावळा येथील वकल्ले तुं ग 

(कठीिगड) याची वनवड केली.  सािारि वीस जिांचा यात समावेश होता..  औपचाररक गप्पा, प्रबोधिनी पद्य व 

वनलेश दादांकडून लोिावळा पररसरातील अनेक वकल्ल्याचंी मावहती घेत प्रवासाला सुरुवात झाली.  सुरुवातीला रायवुड 
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पाकि  येथील देवराईस जाताना भेट वदली  भेट वदली.  वतथे असिारे दवुमिळ औषिी वृक्ष आधि ऐवतहाधसक  वीरगळीचंी  

सतीगळीचंी मावहती त्यांनी उपस्थस्थतांना वदली .  यानंतर गडाच्या 

पायर्थ्ाशी  पोहोचल्यावर गड चढताना आधि उतरताना कोिती काळजी 

घ्यायची याबाबत त्यांनी मागिदशिन केले.    गडावरील अनेक ऐवतहाधसक  

संदभि देत त्यांनी गडाची मावहती सांवगतली  . त्यांच्याबरोबरच श्री आनंद 

दादा वबराजदार यांनीही सवाांनाच उतृ्कष्ट मागिदशिन केले. गड मार्थ्ावर श्री तुं ग देवीचे छोटेखानी पुरातन मंवदर आहे. 

वतथून सह्याद्रीच्या डोगंर रांगा, अनेक वकल्ले व पवनेच्या ववस्तीिि जलाशय याचे ववहंगम दृश्य बघण्यास वमळते. त्यानंतर 

गड उतरून खाली आलो. यावनवमत्ताने अनके पालक, पालक महासंघाची जोडले गेले हे ववशेष. या टरेकच्या वनयोजनाची 

जबाबदारी वप्रती ताई, अनुजाताई व मािवीताई यांनी पार पाडली. 

१ माचि....  पालक महासंघ नोदंिी र्फॉमि  

 वनगडी कें द्रात पालक महासंघातरे्फ पाधक्षक व्याख्यानमाला ते क्रीडा महोत्सव  आधि असे बरेच वेगवेगळे उपक्रम 

पालकांसाठी नेहमीच आयोधजत केले जातात . या उपक्रमात बऱ्याच पालकांना प्रत्यक्ष सहभाग आधि वनयोजनात ही 

काम करण्याची इच्छा असते पि नेमका  संपकि  नसल्याने ते पुढे जाऊ शकत नाहीत.... आधि याचसाठी सविच 

पालकांना  एकवत्रतपिे काम करण्यासाठी पालक महासंघाच्या सभासद नोदंिीसाठीचा  र्फॉमि या वदवशी तयार करून 

सविच पालकांपयांत तो पोहोचवण्याची व्यवस्था केली गेली. आधि सवि पालकांना हा र्फॉमि भरण्यासाठी आवाहन केले गेले  

 ६ माचि , शवनवार मवहला वदनाचे औधचत्य सािून कायिकाररिीतील मवहलांचा  अनौपचाररक कौतकु सोहळा 

या छोट्याश्या अनौपचाररक कायिक्रमाचे वनवमत्त होते  ते येिारा मवहला वदन ...! (इथे आपि आता आपल्या सोयीने 

मवहला वदनाची पूविपूविसंध्या असं म्हिूयात.)  याप्रसंगी आदरिीय  श्री . देवळेकर सर,  पालक संघाचे अध्यक्ष श्री 

वमधलंद दादा , श्री आनंददादा , श्री प्रसाददादा आधि श्री वनलेशदादा  ही अगदी आवजूिन उपस्थस्थत होते हे ववशेष !!  

पालक संघात काम करिाऱ्या आपल्या सगळ्या मवहला सदस्याचं्या 

कामाचे कौतकु म्हिनू हा छोटेखानी कायिक्रम आयोधजत केला गेला 

होता.  याप्रसंगी राजश्रीताई  कववताताई, अनुजाताई ,  मािवीताई 

,   चारुताताई ,वप्रतीताई,  मंधजरीताई, वप्रयाताई , हषिदाताई या 

सगळ्याजिी आवजूिन उपस्थस्थत होत्या..  यावेळी  चार ओळीचं्या 

वििनावरून ती  कोि ते ओळखा..  ? अशी  गंमतीदार प्रश्नमंजुषा  

आनंद दादांनी घेतली... यामुळे या अनौपचाररक बैठकीत खूपच 

रंगत आली... 👍👍 यावनवमत्ताने कोि कोिाला वकती ओळखून आहे (अथाितच चांगल्या गिुांच्या आिारे 😄) याची 

संुदर झलक बघायला वमळाली...   पेन आधि मोगऱ्याचा सुगंिी गजरा अशी संुदर सुगंिी भेट सगळ्या मवहलांना देण्यात 
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आली ( पेनाचे प्रयोजन... आपल्याला पुढे पालक संघाची काय काय वविायक कामे करायची आहेत ? वकती उवद्दष्टांची 

पूतिता झाली आहे ..वकती रावहली आहेत याची आठविीने  नोदं ठेवण्यासाठी ! आधि मोगऱ्याचा गजरा...  एकवत्रतपिे 

काम करताना असे  आनंददायी  सुगंिी क्षि  मनात जपून ठेवण्यासाठी ...🖊️🌼)  

यावेळी वमधलंददादा आधि आनंद दादांनी उसू्फतिपिे आपले मनोगत व्यक्त केले ...  एकवत्रतपिे काम करताना 

मवहलांच्या प्रते्यक उपक्रमात त्यांचेही मोलाचे सहकायि असेलच हे ही आवजूिन सांवगतले ..  

आ. श्री देवळेकर सरांनी उपस्थस्थत राहून सवाांचाच उत्साह वद्वगिुीत केला .यावनवमत्ताने  मागिदशिन करताना ते म्हिाले... 

प्रते्यक कायि करताना जे झालंय ते वबंदवू्रत  आधि रावहलंय ते धसंिूव्रत ..ही िारिा प्रते्यकाने अंगी बाळगायला हवी 

...आधि यालाच अनुसरून वाटचाल करावी.. तसेच  आपि  स्त्री -पुरुष   अशा स्पिेत न पडता वतथे  संपूरकता असं 

म्हिायला हवं (म्हिजेच वनसगािने  स्त्री आधि पुरुष यांना स्वतंत्र क्षमता , गुि, वैधशष्ट्ये वदली आहेत ...  

त्या त्या क्षमतांना... गुिवैधशष्ट्यांना अनुसरून वागायला हवे.. इथे  कोितीही स्पिाि नसावी) असे  अवतशय साजेसे आधि 

उत्तम मागिदशिन केले .   मवहला वदनाचे औधचत्य सािून साजरा झालेला  अनौपचाररक कायिक्रम (कौतुक सोहळा) आम्हा 

सवाांनाच खूप मोठा आनंद आधि यापुढील प्रत्येक कामासाठी उत्साह आधि ऊजाि  देिारा ठरला हे मात्र नक्की !!! 😊 

१० माचि मवहला वदन ववशेष२०२१ पालक महासंघ सखी गट आयोधजत मवहला वदन ववशेष कायिक्रम  

आठ माचि  म्हिजेच जागवतक मवहला वदन अथाित स्त्रीत्वाचा उत्सव !  

 परकीय संसृ्कतीतून आपल्याकडे आलेली ही संकल्पना ..पि मुळात जे जे संुदर ते माझे घर अशी सविसमावेशक अशी 

आपली संसृ्कती असल्यामुळे... कशाचाही पूििपिे अव्हेर न करता....   आपली  

वनरक्षीर वववेकबुद्धी जागृत ठेवून सगळ्यातल चांगलं ते वेचून... वाईट मात्र सोडून द्यायचं 

हा आपल्या संसृ्कतीचा स्थायीभावच आहे!  त्यालाच अनुसरून हा स्त्रीत्वाचा उत्सव 

आपिही कौतुकाने साजरा करतो..  कला, सावहत्य,  नाट्य,  धचत्रपट, ववज्ञान, क्रीडा, 

राजकारि , समाजकारि  ...के्षत्र कोितंही असो... अगदी पूवीपासून ते आजतागायत  

या प्रत्येक के्षत्रात स्त्रीचा वावर ..  वतच्यातील सजिनशीलता , कामाप्रती वनष्ठा , धजद्द, अभ्यासू  वृत्ती यामुळे या सगळ्याच 

के्षत्रात वतचा यशाचा आलेख नेहमीच उंचावताना वदसतो... !!! अशाच काही वेगवेगळ्या के्षत्रातील  वहरकिीच्या  

कायािचा मागोवा घऊेन त्यांचा पे्ररिादायी प्रवास अनुभवण्यासाठी आजच्या  आपल्या सखी गटाने  कायिक्रमाचे आयोजन 

केले होते.. 

  काही लेख , लधलत, कववता, अलक ..अशा वेगवेगळ्या सावहत्य प्रकारांचा यात समावेश होता.. याचबरोबर बाया कवे, 

पावितीबाई पेशवे, सािनाताई आमटे, सुषमा स्वराज , सई परांजपे , अरुिीमा धसन्हा , शांता शेळके  यांच्या 

जीवनकायािवर  प्रकाश टाकिाऱ्या लेखांचे ही वाचन झाले..   या ऑनलाईन कायिक्रमासाठी ८०+ इतकी उपस्थस्थती होती. 
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ववशेष म्हिजे आपल्या आई पालकांबरोबरच आपल्या बाबा  पालकांनीही यासाठी आवजूिन हजेरी लावली  आधि  

भरभरून प्रवतसाद ही वदला हे ववशेष कौतुकास्पद 🙏😊  असेच कायिक्रम यापुढे ही  आवजूिन आयोधजत करावेत  

अशी  मागिी ही  आवजूिन आपल्या वैशालीताई तळेगावकर आधि रेवाताई कुलकिी आधि स्थिताताई माने आधि इतर 

श्रोत्यांनी ही केली . 🙏 कायिक्रमानंतर राजश्रीताईंनी आपले मनोगत व्यक्त केले .. 

या कायिक्रमाचे वनयोजन मािवीताई पोतदार , मयुरीताई जेजुरीकर , प्राचीताई क्षीरसागर , मंधजरी ताई छापेकर आधि 

राजश्रीताई ओझडे यांनी केले .. कायिक्रमाची तांवत्रक बाजू चारुता ताईंनी  सांभाळली.  

कायिक्रमाच्या प्रधसद्धीपासून कायिक्रमात सहभागी होण्यापयांत  पालक संघाचे अध्यक्ष श्री  वमधलंद दादांचा महत्वाचा 

सहभाग होता ..  

एवप्रल मवहन्यात  पालक संघातरे्फ पालकांसाठी अधभवाचन कायिशाळा घेण्याचे वनयोजन आहे  .. ती कायिशाळा मयुरीताई  

जेजुरीकर  घेिार आहेत  ..याबाबत लवकरच मावहती वदली जाईल ..यासाठी नाममात्र शुल्क असेल . इचु्छकांनी यासाठी 

अवश्य नावनोदंिी करावी असे आवाहन ही उपस्थस्थतांना केले गलेे. 

१४ माचि २०२१ ... लोहपुरुष स्पिाि  

यावदवशी पालक महासंघाने अतं्यत अवघड अशा आयनिमॅन ७०.३ ( लोहपुरुष स्पिाि ) या स्पिेचे आयोजन केले होते.  

यामधे्य सहभागी स्पििकांना १.९ वकमी स्थस्ववमंग  लगेचच ९० वकमी सायकधलंग आधि नंतर २१ वकमी 

रवनंग हे सगळं न थांबता सलग १०तासात पूिि करायचं होतं यासाठी  २५  सहभागी स्पििक होते.  . 

यासाठी क्रीडाकुलच्या प्रधशक्षक व वैद्यांनी त्यांना मागिदशिन केले. २५ पैकी १४ जिांनी ही. स्पिाि पिूि 

केली. दोघांनी आंतरराष्टर ीय वनकषात (८ तास ३० वम.) स्पिाि पूिि केली. तर अन्य ११ जिांनी 

भारतीय वनकषात (१० तास) स्पिाि पूिि केली. १४ माचि रोजी सकाळी  ६.३० ते सायं. ५ पयिन्त  ही 

स्पिाि चालली..  याचे संपूिि आयोजन पालक महासंघाने केले. ७५ स्वयंसेवक वदवसभर यासाठी 

काम करीत होते . उतृ्कष्ट वनयोजन आधि संघवटत शक्तीचा एक आववष्कार यात अनुभवायला वमळाला.  या स्पिेसाठी 

पालक संघाकडून आधि  ववद्यालयातील अनेक मवहला आधि परुुष 

पालकांकडून वनयोजनासाठी उत्तम सहकायि वमळाले .. जसे की सायकल 

स्पिाि... श्री अरुिदादा मरळ .. िाविे स्पिाि .. श्री महेशदादा राजपूत . 

...पोहिे स्पिाि .. श्री अवनरुद्धदादा नामजोशी   श्री वनलेशदादा गावडे , 

श्री. मुकंुद लोटके. तसेच याचे संपूिि धचत्रीकरि ..श्री.  प्रसाददादा दगडे 

आधि श्री सधचनदादा भगत ..ववशेष योगदान.. श्री योगेशदादा धथटे आधि 

श्री सुहासदादा देशपांडे ..या सवाांनीच मोलाची मदत केली . 
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सहभागी स्पििक: 

• संदीप गोरे, रोहन शहा, ववजय नाईक, आनंदकुमार वबराजदार, संतोष वगरंजे, शहाजी बारिे, संतोष नाईक, वकशोर 

जािव, नवनाथ नरळे, प्रशांत खैरनार, श्रीराम कंुटे, प्रीतम महाजन, शंकर घोलप, गुलाब वाले्हकर, शैलेश धशंदे, वदगंबर 

पाटील, इंद्रधजत पावटल, वनतीन बारिे, ववलास खांडेकर, िनंजय म्हाळंूकर, सागर टेंबुगडे, लक्ष्मि भिगे, सधचन धथटे, 

डॉ राहुल वािी, श्रद्धानंद वारे. 

१५ माचि , जागवतक ग्राहक वदन  

ग्राहक हा बाजारपेठेतील आधथिक उलाढाल आधि खरेदी ववक्रीचा कें द्रवबंद ूआहे. याच वदनाचे औधचत्य सािून ज्ञान 

प्रबोधिनी पालक महासंघाचा उद्योग ववभाग आपल्यातील उद्योजक आधि व्यावसावयक पालक बंिू भवगनीचंा उद्योग 

वाढीस लागावा, तो जास्तीतजास्त लोकांपयांत पोहोचावा  या हेतूने पालक महासंघाची वबझनेस वडरेक्टरी सविच पालकांना 

पाठवली गेली. 'आपि आपल्या पालकांना नक्की संिी देऊयात. एकमेका साहाय्य करू अवघे िरू सुपंथ. आपलेच 

पालक आपि अधिकाधिक समृद्ध करूयात. वडरेक्टरी मधे्य नाव टाकण्यासाठी वकंवा असलेले update करण्यासाठी 

पुढील गोष्टी, खालील संपकि  प्रमुखांकडे पाठवावे ' ..  अशा रीतीने उद्योग ववभागा तरे्फ सवि पालकांना आवाहन केले 

गेले. (Webadmin@jpnvnigdi.org) 

१८ माचि २०२१ पालक महासंघ आधि आ. संचालक श्री वगरीशराव बापट भेट, मागिदशिन  

यावदवशी कायिकाररिी सदस्य आधि संचालक यांची या वषाितील पवहलीच प्रत्यक्ष औपचाररक बैठक आयोधजत केली गेली 

होती. यावेळी पालक महासंघाच्या प्रते्यक ववभागाने जसे की ...शैक्षधिक , सांसृ्कवतक , व्याख्यानमाला औद्योवगक , 

क्रीडा , आरोग्य , सामाधजक , संघटन ...यासविच ववभागाच्या प्रमुखांनी आपल्या ववभागाने वषिभरात कोिकोितते 

उपक्रम घेतले... आधि त्यामधे्य काय काय काम केलं... अशा आशयाची मांडिी आ. संचालकांसमोर केली आधि 

आपापली मनोगते व्यक्त केली. यानंतर आ. संचालक श्री वगरीशराव बापट यांनी सवि उपस्थस्थतांना मागिदशिन केले.  

 

याधशवाय  नेहमीप्रमािे वगिवमत्र उपक्रम , प्लाधिक संकलन  (यामधे्य पररसरातील अनेक सोसायटीच्या लोकांना या 

उपक्रमात सहभागी करून घेऊन याची व्याप्ती वाढववण्याचे कायि ही पालक महासंघाचे अनेक सभासद आपापल्या 

पातळीवर करत आहेत) आधि साप्तावहक कायिकाररिीच्या बैठका ही वनयवमतपिे चालू आहेत .  
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४ एवप्रल  रवववार पालक महासंघ आयोधजत रुजवू पालक तत्व या ववषयावर उमाताई बापट याचंे व्याख्यान झाले .  

 यामधे्य धचरपालकत्वाची संकल्पना सांगताना पालकत्व हा आयषु्यभराचा एक संस्कार आहे असे त्यांनी सांवगतले . 

*पालकांनी ही स्वतःमधे्य स्वयंधशस्त, सातत्य   बदलांना सामोरे जािे, या गोष्टी 

अंवगकाराव्यात. घरातील कौटंुवबक नातेसंबंि  सामाधजक भान , 

पयािवरिववषयक दृवष्टकोन या गोष्टी जपायला हव्यात .  पालकांनी पाल्या 

बरोबरच  स्वतःचा ही ववकास जािीवपूविक घडवावा असे ही त्या म्हिाल्या.  

कायिक्रमासाठी २८०+इतकी उपस्थस्थती होती . कायिक्रमाच्या सुरुवातीला वप्रती ताईंनी पद्य सादर केले  वक्त्ांचा  पररचय 

हषिदाताई तर प्रस्तावना वप्रयाताईंनी केली अस्थिताईंनी समारोप आधि अभाराचे काम केले तर मािवीताईंनी प्राथिननेे 

समारोप केला .  

 

अधभवाचन कायिशाळा   (वद १७,१८, २४,२५ एवप्रल) 

पालक महासंघाने ववद्यालयातील पालक, धशक्षक आधि युवक/युवती ववभागासाठी अधभवाचन कायिशाळा आयोधजत 

केली होती .. यामधे्य आपल्याच ववद्यालयातील नाट्यधशधक्षका आधि पालक असलेल्या सौ मयुरीताई जेजुरीकर यांनी 

मागिदशिन केले . अधभवाचन म्हिजेच भाषेवर ..आवाजावर संस्करि झालेले वाचन 

!  यासाठी कोिता शास्त्रीय अभ्यास करावा..? याचे तंत्र आधि मंत्र ... याचा कसा 

अभ्यास करावा ?  यातील बारकावे...याची उत्तम मावहती सहभागी प्रधशक्षिाथींना 

वदली गेली .  यासाठी सािारि एकोिीस जिांची उपस्थस्थती होती . हे सत्र ऑनलाईन पद्धतीने पार पडले. याच्या 

आयोजनात वप्रयाताई , मािवीताई , वमधलंददादांनी सवक्रय सहभाग नोदंवला . 

ज्ञानप्रबोधिनी कोववड मदतकायि हेल्पलाईन ( 8390458155) चे वनयोजन 

सध्याच्या या कठीि पररस्थस्थतीत काळाची गरज ओळखून ज्ञान प्रबोधिनी मिील सवि ववभाग, युवक युवती ववभाग, 

स्नातक संघ  आधि पालक महासंघ वमळून काही तरी मोठे सामाधजक  कायि हाती घेण्याचे ठरवले 

मे मवहन्याच्या सुरुवातीला ज्ञान प्रबोधिनी वनगडी कें द्रात covid care Center सुरू करण्याचे ठरले.  आधि एवप्रल 

मवहन्यातच यासाठी  वनयोजनाचे कायि मोठया प्रमािात सुरू झाले.  

यातील महत्वाच्या कामांचे वनयोजन जसे की .. 

* डॉक्टरांची, स्वयंसेवकांची टीम तयार करिे, डॉक्टर गटाला मदत करिे. 

* रक्त जमा करिे (यासाठी रक्तदान धशवबराचे वनयोजन) * प्लाझ्माचे वनयोजन करिे. 

* रुग्णांसाठी डबे पुरवविे (याचे वनयोजन) * रुग्णांसाठी समुपदेशन कें द्र सुरू करिे. 

* लसीकरि * या कायािसाठी पोिसि, मेसेज, फ्लायसि तयार करिे (Digital work)   



 

47 
 

* या सवि कामासाठी स्वयंसेवक म्हिून आपल्या पालकांची मोठी र्फळी वनमािि करिे. 

अशा प्रकारे स्नातक संघाच्या पुढाकाराने सुरू झालेल्या या वविायक उपक्रमात पालक 

महासंघ ही ववववि पातळीवर कायिरत झालेला आहे .या मधे्य स्नातक संघाने संपूिि 

उपक्रमाची जबाबदारी घेतलेली आहे, पालक महासंघ , युवती ववभाग संपकि  प्रमुख 

आहेत आधि युवक ववभाग प्रामुख्याने रक्तदान, प्लाझ्मा दान, लसीकरि इत्यादी चे 

वनयोजन करत आहे. यात सवि ववभागातील डॉक्टर गटाची मोलाची मदत लाभत आहे. 

वनगडी कें द्रातील सवि ववभाग वमळून  सुरू झालेले हे संघटनात्मक सामाधजक काम 

लवकरच १ मे , भाऊंच्या  जन्मवदनापासून कायिरत होत आहे...याचा ववशेष आनंद 

वाटतो.🙏 

सध्याच्या वबकट पररस्थस्थतीमधे्य नागररकांना मदतीचा हात पुढे करण्यासाठी व प्रशासनाला कोरोना ववरुद्ध लढाईत साथ 

देण्यासाठी, ज्ञानप्रबोधिनी पररवाराने कोववड मदतकायि 2021 हा उपक्रम हाती घतेला आहे! कोववड केअर ववलगीकरि, 

लसीकरि, टेधिंग, टेधलमेवडधसन, रक्त-प्लाज्मा, घरपोच जेविाचा डबा अश्या 

ववववि पातळीवर कायि सुरु आहे.  या मधे्य  पालक महासंघ , स्नातक संघ , युवती 

ववभाग संपकि  प्रमुख आहेत आधि युवक ववभाग प्रामुख्याने रक्तदान, प्लाझ्मा दान, 

लसीकरि, अँटीजन टेि  इत्यादीचे वनयोजन करत आहे . यात सवि ववभागातील 

डॉक्टर गटाची मोलाची मदत लाभत आहे. या उपक्रमात आपले बहुसंख्य पालक 

मोलाची मदत करत आहेत.. हेल्पडेस्क, पोिर बनवविे दरूध्वनीवरून पालकांची 

चौकशी करिे, त्यांना या मदतकायािची मावहती देिे, यासाठी आधथिक मदत उभी 

करिे, घरोघरी डबे पुरवविे यात पालकांचा ववशेष सहभाग आहे 

*पवहली ते सातवी उन्हाळी धशवबर* 

पालक महासंघ, संवेद ववभाग आधि मुक्तीसोपान ववभाग यांच्या एकवत्रत प्रयत्नातून वद २६ एवप्रल ते १४ मे असे उन्हाळी 

धशवबर घेण्यात आले...  कोववडच्या पाश्विभूमीवर मुलांना खऱ्या अथािने या ही वषी  घराबाहेर पडून सुट्टीचा आनंद घेता 

येिार नव्हता.. म्हिनूच घरबसल्या मुलांची करमिूक व्हावी.... त्यांना काहीतरी नवीन धशकायला वमळावं... त्यांच्या 

कृतीधशलतेला चालना वमळावी या उदे्दशाने  हे धशवबर आयोधजले गेले होते.. यामधे्य पवहली ते सातवीच्या मुलांसाठी 

त्यांच्या वगािच्या गटावर वाचन, पाठांतर  संकलन , कृती या चार गोष्टीवंर आिाररत वेगवेगळे उपक्रम पाठवले गेले. 

यामधे्य कववता करिे, अधभवाचन, पुस्तक वाचन, कोडी सोडवविे, पद्य गायन, श्लोक पाठांतर, पत्रलेखन , प्रवासवििन 

कायािनुभव(यामधे्य घरातील कामात, स्वयंपाकात मदत ) असे अनेक उपक्रम वदले गेले..आधि यावर आिाररत स्पिाि ही 
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घेतल्या. मुलांनी या उपक्रमास छान प्रवतसाद वदला .. मुलांचे कौतुक आधि त्यांना प्रोत्साहन देण्यासाठी नंतर या 

स्पिेतील  ववजेत्या आधि सहभागी मुलांना ही प्रशस्तीपत्रके देण्यात आली  

यामधे्य प्रत्येक वगािचे पालक प्रवतवनिी, प्रते्यक इयत्तांचे समन्वयक आधि संवेद आधि मुक्तीसोपन ववभागातील सदस्यांनी 

यासाठी एकवत्रतपिे काम केले . 

पालकत्व कायिशाळा वद १, ८, १५ मे  

पालक महासंघ आधि संवेद ववभाग आयोधजत या कायिशाळेत उमाताई बापट यानंी मागिदशिन केले. या कायिशाळेसाठी 

३० पालकांनी सहभाग नोदंवला होता. यामधे्य उत्तम पालक म्हिून स्वतःला घडववताना प्रथमतः  स्वतःमधे्य कोिते 

बदल अपेधक्षत आहेत... त्याची पूवितयारी, अभ्यास, याचे समग्र ववशे्लषि केले गेले.. पालकत्व हे काही काळापुरते 

मयािवदत बसून ते धचरपालकत्व असते  यासाठी वेळोवेळी बदलांचा स्वीकार करिे, स्वतःमधे्य साजेसे बदल घडवविे, 

मुलांचे शांतपिे ऐकून घ्यायला धशकिे, एकमकेांशी  सुसंवाद साििे ...इत्यादी अनेक मागिदशिक गोष्टी सांवगतल्या गेल्या 

.हास्यरंग व्याख्यानमाला  वद. २, ९, १६, २३, ३० मे  

गेले वषिभर पालक संघातरे्फ वेगवेगळ्या  वविायक ववषयांवर आिाररत व्याख्यानाचे सत्र चालू आहे... याच शंखलेतील 

पुढचे व्याख्यान म्हिजेच  मे मवहन्यात  हास्यरंग ववशेष व्याख्यान होय... मे मवहन्याच्या प्रते्यक रवववारी हास्य  या 

ववषयाला अनुसरून अनके उपक्रम घेतले गेले... यामधे्य खालील ५ हास्याची पुषे्प गुंर्फली. 

२ मे  

आपलेच पालक डॉ श्रीकृष्ण जोशी याचंे जीवनातील हास्याचे महत्व या ववषयावर व्याख्यान झाले. , यामधे्य बोलताना ते 

म्हिाले 'जीवनातील अडीअडचिी, दःुख, यावर एकमेव रामबाि औषि म्हिजे हास्य होय. 

आयुष्यात आनंदाचे, हास्याचे, ववनोदाचे क्षि आपल्यला वेचता  यायला हवेत.. जीवनात 

सकारात्मक दृवष्टकोन महत्वाचा..! ववनोदामुळे मािसं एकवत्र येऊन मनाने जोडली जातात ! या 

ऑनलाईन व्याख्यानाला १३०इतकी उपस्थस्थती होती .  

९ मे  

या सत्रात आपलेच  पालक श्री व सौ वदकोडंा यानंी श्री योगेश सोमि यांच्या 

ववनोदी कथेचे अधभवाचन केले...यामधे्य एका मध्यमवगीय कुटंुबातील रोजच्या 

जीवनातील गंमती-जमती, चहाच्या पेल्यातील वादळ, खुमासदार प्रसंग  ...याचे 

अवतशय संुदर धचत्रि त्यांनी अवतशय रंजकतेने   सवि श्रोत्यांसमोर मांडले 

...आधि सवािना  मनापासून खळखळून हसायला लावले.. यासाठी १४५ जिांची ऑनलाईन उपस्थस्थती होती .  

 

 



 

49 
 

१६ मे  

ववनोदी कथा, कववता सादरीकरि मैर्फल - या ही सत्रात आपल्याच पालकांनी आधि ववद्यार्थ्ाांनी खुमासदार वकस्से, 

नमिववनोदी कथा, वमस्थककल कववता  सादर केल्या.. ही आपली  मैर्फल उपस्थस्थतांना  हास्यरसाचा वनभेळ आनंद देऊन 

गेली . 

२३ मे ववनोदी सादरीकरि  

यामधे्य ही नेहमीप्रमािचे आपल्याच पालकानंी उसू्फतिपिे ववनोदी सादरीकरि 

केले... घेतली का? , डरायववंग क्लास, ती रु्फलरािी, ऑनलाईन लग्न, ऑनलाईन 

गेट-टूगेदर, आजीचंी मुं बई सर्फर, विूपररक्षा असे अनेक ववनोदी र्फासि यात सादर 

केले गेले. या कायिक्रमाला ९०+ इतकी उपस्थस्थती होती .  

 

३० मे ववनोदी अधभवाचन 

या सादरीकरिात पुलंचे बटाट्याची चाळ, प्रभावळकरांचे हसगत असं दजेदार आधि काही स्वधलधखत अधभवाचन 

झाली.... आपल्या या  गुिी आधि हौशी पालक  कलाकारांनी आपल्या रंगतदार  सादरीकरिाने यात अगदी  िमाल 

आिली ..🎭📖     यावनवमत्ताने आपल्यातील काही नवनवीन 

कलाकारांची (कल्लाकारांची  असंच म्हिायला हवं खरं तर) 

आपल्या सवाांनाच नव्याने ओळख झाली हे ववशेष.!! .😊 गेले 

चारही रवववार आपि सवाांनी यावनवमत्ताने अगदी हसत खेळत 

आनंदाने घालवले...  प्रत्यक्ष सादरीकरिाचा आनंदच जरी वेगळा 

असला तरीही बाहेरच्या पररस्थस्थतीमुळे आपि हे सगळेच कायिक्रम 

ऑनलाईन पद्धतीने घतेले ... यामधे्य येिाऱ्या तांवत्रक अडचिीवंर मात करून सगळ्या सहभावगनी ंउत्साहाने आधि नेटाने 

हा कायिक्रम यशस्वी करून दाखवला. 👏👏  आ. देवळेकर सरांनीही त्यांच्या व्यस्त वदनाक्रमातून वेळ काढून आपल्या 

पालकांना प्रोत्साहन देण्यासाठी पिूिवेळ हजेरी लावली..🙏  
 बाहेरची पररस्थस्थती वनवळल्यावर लवकरच या सगळ्या  कायिक्रमांचे पालकांसाठी आधि मुलांसाठी  आपि मनोहर 

सभागृहात पुन्हा एकदा आयोजन करू... असे सांगून सवाांचाच उत्साह वद्वगुिीत केला.. 

आजच्या कायिक्रमासाठी ६४+ इतकी उपस्थस्थती होती . 
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इंग्रजी संभाषि वगि (४ मे ) 

आपल्या पालक संघातरे्फ इंग्रजी संभाषि वगािचे (आपल्या मवहला पालकांसाठी )आयोजन केले गेले आहे.. सािरि ४ 

मे पासून याची सुरुवात झाली आहे.. पालक संघाच्या सदस्या वप्रतीताई ससे  हा वगि घेत आहे. या वगािद्वारे उत्तम  इंग्रजी 

संभाषि कौशल्य आधि  इंग्रजी व्याकरि  या ववषयावर त्या सहभागीना उत्तम मागिदशिन करत आहेत.  

 

पद्य वगि - प्रबोिन पद्य  

हा तर प्रबोधिनी कुटंुबातील सविच लहानथोरांचा अवतशय धजव्हाळ्याचा ववषय...!!! 

आधि हीच प्रबोिन पद्य आपल्या पालकानंा माहीत असावीत... ती नीट धशकता आधि म्हिता यावीत.. त्याचा योग्य अथि  

समजावा याच हेतूने आपि पालक संघाच्या वतीने या प्रबोिन पद्य  वगािची सुरुवात केली..यामधे्य आपल्या अनघाताई 

देशपांडे आधि सायलीताई सवि सहभागीना मागिदशिन करत आहेत.. सद्या आठवड्यातून एक वदवस या ऑनलाईन पद्य 

वगािचे आयोजन होते . या वगािसाठी ५२ जिांचा एक गट तयार झाला आहे. 

 

पालक महासंघ वावषिक (२०२०-२१) अथिकारि  

शैक्षधिक वषि २०२०-२१ हे सवाांसाठी अवतशय खडतर गेले, बऱ्याच पालकांवर मानधसक तसेच हॉस्थस्पटलचा आधथिक 

ताि होता, त्यातच नोकरी, उद्योगांमिील घसरि !!  वह सवि पररस्थस्थती लक्षात घेता, काही पालकांसाठी आपि र्फी साठी 

आधि त्यांच्या वनत्य जगण्यासाठी आधथिक आवाहन करत असताना, पालक महासंघ सवमतीने देखील आपल्याकडील 

आधथिक वनिी योग्य प्रकारे वापरूया असा वनििय घेतला. त्याप्रमािे या वषी आहे त्या वनिीमिून, वेळप्रसंगी आपल्या 

धखशातून सवमतीने खचि केला. कमी खचाितनूही चांगले उपक्रम होऊ शकतात हे माझ्या सवमतीने दाखवून वदले आधि 

वनिीसाठी किीही तक्रार केली नाही. काही उपक्रम करताना खचि हा अटळ होता त्याप्रमािे आपिा सवाांसाठी हा जमा 

खचि मांडत आहे. 
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शैक्षधिक वषि २०२०-२१  वावषिक उपक्रम यादी  

1. वद २१ जून योगवदन  

2. वद २८ जून - पालक महासंघ हस्तांतरि सोहळा 

3. वद ५ जुलै गुरुपौधििमा - मदतीचा हात तुमच्यासाठी खास  

4. वद १२ जुलै व्याख्यान  - प्रबोधिनीत मला भेटलेले गुरू - मा. देवळेकर सर (कें द्र प्रमुख, ज्ञान प्रबोधिनी वनगडी) 

5. वद. १७ जुलै २०२० रोजी सखी गटाची बैठक . कथ्थक  नृत्यांगना पायल ताई गोखले  

6. वद १८ जुलै - संघटन गट चचाि  

7. वद १९ जुलै २०२० - वगिवमत्र संकल्पना 

8. वनयवमत प्लाधिक संकलन 

9. वद १९ जुलै २०२० वके्त.. श्री आवदत्यदादा  धशंदे - ववषय.. धचपळूि येथील कामाचे वनवेदन   
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10. वद २५ जुलै - ११ वी ऑनलाइन प्रवेश प्रवक्रया 

11. वद २६ जुलै - व्याख्यान १५  - डॉ. िनंजय केळकर - गप्पा कोरोनावर 

12. वद ३० जुलै गुरुवार  "Thursday Thoughts" 

13. वद २१ जुलै २०२० - श्रावििारा वनयोजन 

14. वद ८ ऑगि - एक वमवनटाचा   खेळ 

15. वद ९ ऑगि व्याख्यान  १६ - मी , माझे कुटंुब आधि कायदा - सौ. प्रवतभाताई जोशी दलाल 

16. वद १५ ऑगि – वेब site 

17. वद. २० ऑगि ज्ञान प्रबोधिनी - कायिवदशा पररचय - श्री आवदत्य दादा धशंदे 

18. कें द्र गिेशोत्सव वनयोजन आधि उपक्रम  

19. वद २२ ऑगि -  पारंपाररक प्रसाद   

20. वद २३ ऑगि अथविशीषि पठि 

21. वद २३ ऑगि प्रश्नमंजुषा 

22. वद २५ ऑगि - पालक महासंघाच्या वतीने श्रीचंी आरती  

23. सप्टेंबर २०२० - गीता रहस्य वाचन उपक्रम 

24. १३ सप्टेंबर - पालक महासंघ - व्याख्यानमाला, पुष्प १७  - ववषय आधथिक वनयोजन आधि गुं तविकू पयािय 

25. १५ सप्टेंबर - ररक्षा, टेम्पो काकांसाठी मदतीचे आवाहन 

26. १७ सप्टेंबर - कोरोना मदतकें द्र (Corona helpline) 

27. वद १८ सप्टेंबर - सखी गट (माधसक बैठक ) वक्त्ा - सौ अनघाताई देशपांडे  - ववषय:  ज्ञान प्रबोधिनी युवती 

ववभाग  

28. २७ सप्टेंबर - पालक महासंघ - व्याख्यानमाला, पुष्प - १८ वके्त- मा.ववनोद बोिनकर,  ववषय - प्लाधिक, 

पयािवरि व कोरोना 

29. ३० सप्टेंबर - गुगल कलासरूम अध्यापक आधि पालक प्रधशक्षि  

30. प्रकाशगािी 

31. ४ ऑक्टोबर २०२० रवववार  व्याख्यानाचा ववषय... व्यवक्तमत्त्व ववकसनाचे पैलू वके्त..... श्री.आवदत्यदादा धशंदे  

32. वद ११ ऑक्टोबर , रवववार व्याख्यान :भारत-चीन संघषि  वके्त: माजी ववंग कमांडर श्री  वकरिजी पळसुले 

33. वृत्त   १५ ऑक्टोबर  मोडी धलपी प्रधशक्षि  

34. १६ ऑक्टोबर सखी गट ..व्याख्यान वक्त्ा ... सौ मानसीताई बोडस ववषय: वेळेचे  वनयोजन  

35. वद २१ ऑक्टोबर बुिवार ववषय: चाधळशी नंतरचे मवहलांचे आरोग्य  

36. वद २३ ऑक्टोबर , शुक्रवार  *सखी गट आधि पालक महासंघ आयोधजत महाभोडंला आधि स्तोत्र पठि 

37. १ नोव्हेंबर २०२० पालक महासंघाच्या व्याख्यान श्री योगेशजी सोमि - कला के्षत्रातील आव्हाने आधि संिी 

38. ५ नोव्हेंबर २० व्यवक्तमत्त्व ववकसनाचे अनकेववि पैलू - मा. धशवराजदादा वपंपुडे 

39. १० नोव्हेंबर , रवववार  ववषय..  पाककृती मागिदशिन वक्त्ा... सौ शोभा श्रीकांत  

40. २२ नोव्हेंबर , रवववार , २०२० प्रवतज्ञाग्रहि ..वनगडी कें द्र मागिदशिक ..आ.श्री वगरीशराव बापट  

41. २९ नोव्हेंबर २०  मानवी जीवनातील भाषेचे महत्व - सौ. शविरीताई ताथवडेकर 

42. १३ वडसेंबर पालकसंघ व्याख्यान - वनसगि संवििन वके्त.. श्री िनंजय शेडबाळे  
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43. सामुदावयक संपूिि गीता पठ वदनांक २७ वडसेंबर २०२० रोजी मातृमंवदर  

44. २७ वडसेंबर २०२०  शाश्वत ववकासासाठी जैव तंत्रज्ञान आधि बांबू संवििन - सौ संगीताताई कुलकिी 

45. २८ वडसेंबर सोमवार वगिवमत्र उपक्रम 

46. पालक महासंघ आयोधजत पालक - धशक्षक क्रीडा स्पिाि २०२१ ⚽🏏🏈🏸🥎 

47. ७ रे्फब्रुवारी २०२१ वेले्ह अभ्यास दौरा  

48. २० रे्फब्रुवारी शवनवार सखी गट आयोधजत वकले्ल तुं ग टरॅक 

49. २७ रे्फब्रुवारी  २०२१  वेले्ह बचत गट ववक्री िॉल उपलब्ध उपक्रम  

50. १ माचि....  पालक महासंघ नोदंिी र्फॉमि  

51. ६ माचि , शवनवार मवहला वदनाचे औधचत्य सािनू कायिकाररिीतील मवहलांचा  अनौपचाररक कौतुक सोहळा 

52. १० माचि मवहला वदन ववशेष२०२१ पालक महासंघ सखी गट आयोधजत मवहला वदन ववशेष कायिक्रम  

53. १४ माचि २०२१ ...लोहपुरुष स्पिाि 

54. १५ माचि , जागवतक ग्राहक वदन - पालक महासंघाची वबझनेस वडरेक्टरी 

55. १८ माचि २०२१ पालक महासंघ आधि आ. संचालक भेट.  

56. ४ एवप्रल  रवववार पालक महासंघ आयोधजत रुजवू पालक तत्व या ववषयावर उमाताई बापट यांचे व्याख्यान  

57. अधभवाचन कायिशाळा   ( वद १७,१८, २४,२५ एवप्रल ) 

58. ज्ञानप्रबोधिनी कोववड मदतकायि हेल्पलाईन ( 8390458155) चे वनयोजन 

59. *पवहली ते सातवी उन्हाळी धशवबर* 

60. पालकत्व कायिशाळा वद १, ८, १५ मे  

61. हास्यरंग व्याख्यानमाला २ मे - डॉ श्रीकृष्ण जोशी 

62. हास्यरंग व्याख्यानमाला ९  मे - श्री व सौ वदकोडंा 

63. हास्यरंग व्याख्यानमाला १६  मे - ववनोदी कथा, कववता सादरीकरि मैर्फल  

64. हास्यरंग व्याख्यानमाला २३ मे ववनोदी सादरीकरि  

65. हास्यरंग व्याख्यानमाला ३० मे ववनोदी अधभवाचन 

66. इंग्रजी संभाषि वगि (४ मे ) 

67. पद्य वगि - प्रबोिन पद्य  

 

संपूिि वृतांत वाचल्याबद्दल, िन्यवाद. आपला प्रवतसाद पालक महासंघ कायिकाररिी सदस्यांना नक्की कळवावा. 

 

िन्यवाद, 

वमधलंद िारवाडकर आधि कायिकारी सवमती,  

पालक महासंघ 
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“शक्तीची सवाांनी करुनी उपासना , स्नेह आधि सहकायािची करूया जोपासना, 

परस्पर आदराचा येईल मग पूर !!” 

                                                                                              

“एकाकी ही वाट नसावी, सस्थन्मत्रांची साथ असावी, 

स्वप्न उद्याच ेसत्य बनववण्या शथि आम्ही करिार” 


